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Prefacio

Carla Regina Silva

De que forma podemos lidar com todas as mudancgas, os sentimentos, as implicacdes nas vidas
cotidianas frente a maior pandemia sanitaria da histéria moderna do Brasil, de proporcdes globais?
Ainda nao tinhamos muitas certezas, mas previamos a seriedade e a complexidade sobre as deman-
das para conter a pandemia e evitar mortes e agravos de forma global, mas estimando as compli-
cacoes No caso brasileiro e os impactos diretamente relacionados as crises politica, econdmica, social
e de gestao publica em associagao com os subfinanciamentos de politicas sociais essenciais. Contexto
gue afeta os cotidianos e as vidas das pessoas e comunidades de forma desigual e excludente dada as
estruturas de poderes hegemonicos colonial, heterocispatriarcal, capacitista, entre outros, constituidos
historicamente.

Considerando todos efeitos e reverberacdes em diferentes dimensdes da vida, especialmente a
humana, nos questionamos qual Nosso papel como membros da universidade publica, trabalhadores
da saude, educacao, cultura, dotadas de certos privilégios e condicdes para a execucao do trabalho, ci-
dadas ancoradas pelo compromisso ético politico pautado na superacao das desigualdades, exclusoes,
violacdes, e interessadas nas pessoas e coletivos que mais sofrem os efeitos destas.

Reconhecendo as potencialidades nas interfaces entre a cultura e a saude, em especial, a saude
mental, gestamos sonhos, que se transformaram nos projetos coletivos que apresentamos nesta obra,
com o objetivo de contribuir para as multiplas possibilidades de expressao do vivido como formas de
cultivar cuidados criativos frente a realidade tao incerta que nos cercava.

Neste caminho, também nos questionamos por que convidar e incentivar pessoas e coletivos a
transformar as insegurancas, perdas, angustias, tristezas, ansiedades, aceleracdes, imobilidades, entre
tantos outros sentimentos e sensacdes, em formas, éticas, estéticas, cores, gestos, notas ou poesias?
Essa indagacao pode ter muitas respostas diferentes, mas € preciso considerar que € inerente a vida
humana reconhecer, compreender, dar sentidos e significados e expressar 0s processos vividos. Assim,
a arte é essencial a vida humana pois a partir de diferentes linguagens, técnicas e criacdes € possivel
comunicar toda gama de sentir-pensar-fazer-viver tao singulares nas subjetividades das pessoas, ao
mesmo tempo plural, coletiva e diversa.

Assim, construimos a proposta da curadoria de Festivais remotos — CultivAR-TE e Uni-Diversa
como formas de cultivar cuidados criativos a partir de diferentes expressoes artisticas de forma a com-
preender que a arte a cultura sao dimensdes essenciais a vida humana, capazes de comunicar e de
conectar uma série de deslocamentos do vivido. Neste sentido, ressaltamos a importancia da arte ex-
atamente porgue é pandemia, € Nos mMomentos de crises precisamos Nos repensar quem somos, que
presente estamos oferecendo e como podemos construir futuros possiveis.

Por isso, convidamos vocé para que possa conhecer estes trabalhos como estratégia de cuidado
Nna interface entre saude e cultura, organizado em seis capitulos. No primeiro capitulo apresentamos o
planejamento, a composicao das equipes, parcerias, comunicacao e divulgacao e constituicao do fluxo
de trabalho para a realizagcao das curadorias dos Festivais. No segundo capitulo apresentamos reflexdes
sobre as provocacoes que apresentam o Festival Uni-Diversa, assimm como todas as obras publicadas.
O Festival CultivAR-TE foi gestado a partir de quatro eixos, assim, no terceiro capitulo apresentamos
uma selecao das obras relacionadas ao Eixo | — “Retratos do Isolamento e Distanciamento Social™. No
quarto capitulo apresentamos uma selecao das obras enviadas ao Eixo Il - “Resiliéncia em Tempos de
Pandemia”. No quinto capitulo apresentamos uma selecao das obras enviadas ao Eixo Ill: “O cuidado
de si e do outro”. No sexto e ultimo capitulo apresentamos uma selecao das obras enviadas ao Eixo V.
“Permanéncias e Transformacdes da Cultura”.

Desejamos bons esperancares!
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Devemos honrar nossas perdas, deixar as mascaras
gue Nnao nos cabem mais e encarar o que somos,
COMO SOMOS € O que precisamos nos tornar para

esperancar e construir mundos possiveis.




Cap.1 Cultivando cuidados criativos por meio de
festivais remotos

Carla Regina Silva

Larissa Campagna Martini
Alice Fernandes de Andrade
Helena Zoneti Rodrigues

Iniciamos contando sobre a gestao e a curadoria dos Festivais remotos realizados — O Festival Culti-
VAR-TE e o Uni-Diversa. Neste capitulo apresentamos o contexto, planejamento, a equipe, parcerias, co-
mMunicagao, construcao de eixos, edital, formulario, e dimensdes éticas e politicas que sustentaram estes
projetos.

O Festival CultivAR-TE: contextualizacao

Em meados de maio de 2020, nossos corpos ja estavam assolados pela pandemia ha pouco mais de
um meés. Ainda na incredibilidade e também na esperanca de que pudéssemos prever o despertar deste
pesadelo como se fosse possivel ter data e hora para acabar.

O cenario era de esperanca, mas também de muita angustia e insegurancga. As noticias e as descobertas
cientificas eram cercadas de tensdes, de disputa, de contradi¢cdes, de todo lado uma informacao, uma
orientacao de como deveria ser feito e o que deveria ser feito para evitar o contagio em massa, para nao
sobrecarregar o sistema de saude. Além do campo informacional, havia atravessamentos cotidianos,
pessoas morriam, 0 nuMmero Nao parava de crescer, aquilo que fazia sentido, que completava cada pessoa
de uma forma, em seu viver cotidiano, foi abruptamente interrompido, e estdvamos comecando a entend-
er gue talvez fosse a hora de criar novas possibilidades de existir e sobreviver em meio ao caos.

Neste cenario surge o Festival de Cultura CultivAR-TE. A fim de proporcionar um espaco virtual de expressao
e partilha dos viveres e atravessamentos cotidianos, compreendendo que atraves da exposicao das obras
dos artistas seria possivel transformar a relacao passiva de comunicacao, em que somos compreendidos
CcOMo receptores, para também produtores, logo agentes dessa comunicacgao.

O Festival assim surge como uma possibilidade de cuidado, de resisténcia e esperanca com o objetivo
de ressaltar a importancia da cultura frente ao cuidado de si e do outro na interface com a Saude Mental,
Nno contexto da pandemia da COVID-19. Objetivou promover espacos de cuidados criativos que valorizas-
sem a livre expressao, a producao de vida e o olhar para si sob a perspectiva da autonomia, da participacao
e da inclusao social. Esse espaco considera e valoriza o sentir e a experiéncia, assim como a maneira pela
qgual como eles podem ser artisticamente representados.

A construcao

O Festival foi sonhado através da parceria entre as professoras Larissa Martini e Carla Regina Silva cujo
projeto recebeu apoio da Pro-Reitoria de Extensao da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

A equipe foi composta pelas docentes coordenadoras, por uma bolsista estudante, outras estudantes
atuantes do grupo de ensino, pesquisa, extensao e cultura Atividades Humanas e Terapia Ocupacional
(AHTO) e do Programa de Extensao Saude Mental em Acao, assim como de profissionais do campo das
artes, da saude mental e uma advogada especializada em direitos autorais.

O Edital

O Edital foi construido coletivamente e a partir de pilares éticos que previam a abertura de um proces-
SO respeitoso com os proponentes, que pudesse ser inclusivo e de alguma forma pretensioso, ja que inter-
essava atrair artistas profissionais e pessoas que poderiam nao ter experiéncias prévias. O nosso edital iria
compor o Festival como um documento-guia, que iria auxiliar nos caminhos a serem seguidos pelos par-
ticipantes, indicando o tempo de duracao, a proposta do festival, as possibilidades de linguagens artisticas
para inscricao.

Mas cabe destacar aqui, gue como equipe, foi unanime a concepcao de que esse documento-guia
deveria aproximar, cuidar e trazer mais pessoas do que afastar, por isso se fazia necessario a construcao de
um documento acessivel e também sensivel em épocas de infodemia, que o nosso edital pudesse ser uma
possibilidade de escape, de cuidado e como se propunha, um guia.

Compreendemos com esse principio de acessibilidade e cuidado, que guiou todo o nosso Festival, que
seria necessario trazer mais diversidade para a nossa equipe, trazer diferentes perspectivas e olhares para
auxiliar a compor as propostas que viriam. A partir dessa premissa compreendemos gue para cada lingua-
gem artistica (danca, cénicas, audiovisual, artes visuais, fotografia e literatura) deveria haver um(a) expertise
da area artistica, uma estudante, para auxiliar na comunicacao universidade-comunidade e, de preferéncia,
uma profissional da area de saude mental, para poder captar 0os processos que compunham esse campo.
ApOs a configuracao dada, foram realizados 0s convites e assim constituimos uma equipe com 37 pessoas.
Com uma diversidade de campo de atuagao e também de territdrio, nessa equipe constavam estudantes
de terapia ocupacional, artistas, professoras universitarias, profissionais de equipamentos culturais do mu-

1. A atividade de extens&o foi aprovada no Edital Agenda Cultural UFSCar 2020 (processo n° 23112.108913/2019-20) e desenvolvida pelo Departamento de Medicina da UFSCar (DMed-UFSCar), sob
a coordenagdo da Profa. Larissa Campagna Martini em parceria com a Profa. Carla Regina Silva, do Departamento de Terapia Ocupacional da UFSCar (DTO-UFSCar) e com o apoio da Pro-Reitora de
Extensdo da UFSCar.
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nicipio de Sao Carlos, profissionais da rede de saude mental do municipio.
Com essa composicao diversas tecemos nosso edital, cuidando do tempo das pessoas, € dos momentos vividos em
aproximadamente um més e meio. Um edital inclusivo, com muito respeito e cuidado a cada pessoa que 0 acessasse.
Ressalta-se que pudemos contar com a assessoria de uma advogada especializada em Direitos Autorais que contribuiu
para que pudéssemos realizar os devidos procedimentos e cuidados durante o processo.

Divulgacao e Comunicacgao

Como citado anteriormente estavamos em 37 pessoas, de diferentes lugares, com diferentes histdrias e diferentes at-
ravessamentos no cotidiano e no viver em pandemia. Todas essas particularidades precisaram ser cuidadas e respeitadas no
processo de trabalho, de modo que o préprio Festival também pudesse ser uma possibilidade de produzir vida e um lugar
seguro para acolher.

A partir dessa percepc¢ao iniciamos nosso plano de trabalho. Nos dividimos em trés grupos. O primeiro composto pela
equipe responsavel pela comunicacao e divulgacao do festival; o segundo pela equipe de curadoria, ou seja, apreciacao das
obras e o terceiro pela equipe de coordenacao que iria fazer a articulagcao desses dois grupos e também contato com outras
parcerias externas a organizacao que surgiram e serao explicitadas posteriormente. A equipe de comunicacao de divulgacao
contou com 12 participantes que se responsabilizavam pela divulgacao do Festival de forma a pensar estratégias que pudes-
sem alcancar outros territorios e diferentes pessoas e também na comunicacao com os participantes pelas redes sociais. A
equipe de curadoria foi composta por 21 participantes que cuidaram das obras recebidas de modo a aprecia-las, conforme
O processo de curadoria também indicado posteriormente.

Logo CultivAR-1
cuidar (re)xistir
esperancar

Criacao: Agatha Zelle
Fernanda Ribe

INSCRICOES
Arte para ABERTAS

postagem

Fonte:Festival
CultivAR-TE

Parcerias

A procura de um espaco para elaboracio da Galeria Virtual do CultivAR-TE e publicacdo do conteldo, a
equipe buscou uma parceria com a rede de comunicacao social e cientifica voltada para o enfrentamento
da pandemia de COVID-19 - InformaSUS UFSCar. A parceria contou com auxilio para montagem da pagina
principal do CultivAR-TE (Festival de Cultura CultivAR-TE | InformaSUS-UFSCar) e da Galeria Virtual (Galeria
Virtual - Festival CultivAR-TE | InformaSUS-UFSCar), contando com o auxilio de revisores de conteudo, lin-
guisticos e de designh em cada publicacao das 294 inscricdes para o Festival.

2. Trata-se de projeto de extensao, processo n°® 23112.007064/2020-21 do Departamento de Medicina UFSCar. Saiba mais do projeto InformaSUS em: Sobre o Projeto | InformaSUS-UFSCar.



A curadoria

Todas as obras inscritas nos quatro ciclos passaram pelo olhar da equipe de curadoria, que dentro do
prazo estipulado pela equipe de coordenacao trabalharam na apreciacao das obras que chegavam por
meio dos formularios. Com intuito de facilitar o trabalho de apreciacao, a equipe de curadoria se dividiu de
acordo com sua especificidade artistica e disposicao, tendo em vista que a curadoria do CultivAR-TE era
heterogénea, composta por 21 pessoas dos diferentes setores expressivo-artistico (musica, artes visuais, lit-
eratura, danca, performance, audiovisual, artes cénicas) e de diferentes areas de atuacao.

O processo de andlise e selecdo das obras pelos/as/es curadores/as/ ndo se limitou a uma apreciacao
critica ou selecao das obras por melhor qualidade estética, pelo contrario, a proposta do Festival centrou no
acolhimento das expressodes, preservacao e respeito a identidade artistica dos/das artistas, ndo decorrendo
uma selecdo ou premiacdo ao final do Festival. Desse modo, a curadoria estabeleceu uma relacdo com os/
as autores/autoras de horizontalidade no campo do saber artistico, o que resultou numa apreciacdo sensivel,
mais humanizada e empatica dentro dos objetivos do Festival, em razao disso, todas as obras foram consid-
eradas de acordo com sua singularidade em cada expressao artistica e eixo tematico.

As apreciacdes dos/das curadores foram adicionadas numa tabela com a qual todos da equipe acessaram,
ao lado das obras. A curadoria informou a equipe de organizacao obras que precisassem de aviso de gatilho,
adicao de comunicado de faixa etaria ou alguma adaptacao. Além disso, a curadoria auxiliou a divisao de co-
Municagcao ao agregar na tabela sugestdes para postagem da obra nas redes sociais (producao do design) e
producao das capas ha plataforma do InformaSUS. Todo trabalho da curadoria respeitou as normas do edital,
que pode ser acessado pelo link: https;/www.informasus.ufscar.br/wp-content/uploads/2020/07/Edital-Festival-Culti-
VAR-TE.pdf. As obras que nao respeitaram as regras do edital foram desconsideradas.

Os ciclos

Ao longo do processo do Festival, sobrevieram 4 ciclos de inscricdes para acolhimento das obras. A
cada ciclo, todo o processo de abertura de inscricdes e encerramento sucediam-se, assim como as ativi-
dades da curadoria e do grupo de apoio e comunicacao € apoio era prestado, por meio de reunidoes mensais
na plataforma do Google Meet e conversas semanais nos grupos de Whatsapp do projeto. O trabalho de
postagem das obras na plataforma do InformaSUsS ficou a cargo da equipe de coordenacao, sendo remod-
elado a equipe de organizacdo no ultimo/quarto ciclo.
Estreia do 1° Ciclo: 01/08/2020 | 25 inscric¢des;
Estreia 2° Ciclo: 24/08/2020 | 37 inscricoes;
Estreia 3° Ciclo: 16/09/2020 | 100 inscricoes;
Estreia 4° e ultimo Ciclo: 22/10/2020 | 119 inscricdes;

A Galeria Virtual

Levando em conta que o trabalho artistico facilita a expressao, o reconhecimento e a elaboracao de
sentimentos reprimidos, vivéncias dificeis para o sujeito, tanto para os artistas quanto para os espectado-
res que, por sua vez, podem compartilhar com os primeiros a mesma realidade, no caso, a pandemia da
COVID-19, a Galeria Virtual do CultivAR-TE propiciou um espaco de inclusao, cuidado e acolhimento ao po-
tencializar positivamente, dando novas cores e formas as adversidades da pandemia da COVID-19.

Ao todo, o Festival CultivAR-TE recebeu 294 inscricoes relacionadas aos 4 Eixos representativos do Fes-
tival:

Eixo I: “Retratos do Isolamento e Distanciamento Social”;

Eixo II: “Resiliéncia em Tempos de Pandemia”;

Eixo Ill: “O cuidado de si e do outro™

Eixo IV: “Permanéncias e Transformacodes da Cultura”.
Ao longo dos capitulos deste E-book convidamos o leitor a apreciar algumas obras representativas de cada
eixo.

O Festival Uni-Diversa

A partir do CultivAR-TE, pensando numa selec¢ao especial de obras e na possibilidade de uma curadoria vol-
tada a comunidade dos quatro campi da UFSCar, surgiu o “Festival Uni-Diversa: poténcias da diversidade
Nna universidade publica’, buscou por meio da arte e da cultura promover um ambiente pautado no desejo
pela diversidade sob uma perspectiva critica e consciente, promovendo a arte como forma de resisténcia
das estruturas opressoras que existem na sociedade e ndao deixam de se reproduzir no meio universitario.

A atividade propds realizar a ativacao de um festival artistico-cultural de carater transformador e emanci-
patorio, tendo como premissa a expressao artistica como forma de cuidado, acolhimento considerando ain-
da a responsabilidade social intrinseca a universidade publica com a sua propria comunidade em parceria
com a sociedade em geral.

A equipe

A equipe de coordenacao foi composta por duas docentes terapeutas ocupacionais, uma estudante de fi-
losofia e uma estudante de terapia ocupacional em conjunto com as equipes de organizacao e curadoria,
envolvendo 11 pessoas no total, com a participacao de estudantes da graduacao de diferentes cursos da
UFSCar (Educacao Fisica, Filosofia, Terapia Ocupacional e TILSP), estudantes da pds-graduacao (Psicolo-
gia) e docentes (Terapia Ocupacional e Medicina). A composi¢cao dos membros da Equipe de organizagao
e curadoria foi heterogénea, buscando representatividades diversas.

A equipe de curadoria, composta por quatro membros/as/es, atuou nas obras inscritas promovendo uma

3. O Festival Uni-Diversa foi uma atividade de extens&o (processo n°® 23112.108984/2019-22) desenvolvida pelo Departamento de Terapia Ocupacional UFSCar (DTO-UFSCar) sob coordenagéo da Pro-
fa. Dra. Carla Regina Silva e com apoio da Pré-Reitoria de Extensao da UFSCar, participando do Edital Agenda Cultural UFSCar 2020. Em decorréncia da pandemia da COVID-19, o Festival e seu preparo
ocorreram de maneira remota, a fim de respeitar as medidas sanitdrias e de seguranga ao contagio do coronavirus.
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apreciacao sensivel do material que chegava através dos formularios, de acordo com a tematica com que
cada curador/a/e se identificava.

Divulgacao e Comunicacao

A apresentacao da equipe e divulgacao do periodo de abertura de inscricdes do Festival foi feito pela equi-
pe de organizacdo (6 membros/as/es), que se empenhou também em tratar das tematicas nas redes so-
ciais pela producdo de textos ou videos, convidando membros/as/es da Equipe e da comunidade UFSCar
para relatarem sua experiéncia/vivéncia de acordo com a proposta do Festival.

A equipe foi responsavel pela criacao do logo, identidade visual e conteddos para as redes sociais, também
geradas para este fim, além da articulacao de demais redes dos coletivos parceiros.

FESTIVALe

UNI-DIVERS A}

DESEJO PELA DIVERSIDADE

FESTIVAL
ARTISTICO

PARA A

COMUNIDADE
DOS 4 CAMPI DA N
i FSTlbL

DESEJO PELA DIVERSIDADE

Arte para
Postagem

Fonte: Festival
Uni-Diversa

Saiba mais no nosso instagram: @festivalcultivarte
Ouv na pdgina do Festival no site do Informa-SuUS

Relatos feitos em formato de video foram comunicados em Libras pelo aluno Nicolas Nascimento, do curso
em Traducao e Interpretagao em Libras e Lingua Portuguesa (TILSP). Os relatos podem ser conferidos na
pagina do Instagram: Festival CultivAR-TE (@festivalcultivarte) - Fotos e videos do Instagram e também do
Facebook: Festival CultivAR-TE - Pagina inicial | Facebook.

A curadoria

A realizacdao de uma unica galeria possibilitou a criacao de um plano comum das diversas expressoes artisti-
cas e vivéncias ao fomentar um espaco virtual heterogéneo atravessado pelas tematicas do Festival e suas
Multiplas formas de expressao, proporcionando uma experiéncia estética de movimento e vida, percorrida
por processos de criacao, lutas e resisténcias.

A partir dos temas: “empoderamento”, “lugar de fala” e “interseccionalidade” considerando o contexto da
pandemia” promoveu espaco para a expressao das potencialidades da comunidade universitaria a partir
das seguintes categorias: Artes visuais; Fotografia; Danca; Literatura; Artes cénicas, Performance; Audiovi-
sual e MUsica.

As obras foram enviadas nos formatos: imagem, video, texto ou GIF. Para isto, o Festival abriu inscricdes de
obras por meio de um formulario eletrénico no Google Forms® entre os dias 17 de novembro de 2020 até 31
de janeiro de 2021, apenas para membros da comunidade UFSCar e maiores de 18 anos de idade, de acordo
com o edital: edital-uni-diversa.docx-1.pdf (ufscar.br).
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ApOs a estreia das obras na plataforma do InformaSUS no dia 9 de marco de 2021, as obras foram divulga-
das pelo Instagram e Facebook em formato de video ao longo dos meses de marco, abril e maio, propor-
cionando nao apenas uma maior difusao e visibilidade das obras, mas a expansao da diversidade universi-
taria para além da comunidade académica.

O processo de andlise das obras pelos/as/es curadores/as ndo se pautou por meio de uma apreciacao
gualitativa da obra, por meio de um julgamento critico, pelo contrario, a proposta do Festival centrou no
acolhimento das expressdes e respeito a singularidade dos/das artistas/es, ndo decorrendo uma selecdo
ou premiacao ao final do Festival, premissa existente ja no CultivAR-TE.

As apreciacdes dos/das curadores foram adicionadas numa tabela com a qual todos da equipe acessaram,
ao lado das obras. Ademais, a curadoria avisou a equipe de organizacao obras que precisassem de aviso
de gatilho, adicao de faixa etaria ou necessidade de adaptacao. A equipe também agregou sugestoes na
tabela para postagem da obra nas redes sociais (producao do design) e para producao das capas na plata-
forma do InformaSuUS. Todo trabalho da curadoria respeitou as normas do edital, as obras que nao respeit-
aram as regras do edital foram desconsideradas.

Parcerias

Da parceria desempenhada ja no CultivAR-TE, o Uni-Diversa contou também com a parceria do pro-
jeto de extensao “Comunicacao Social no contexto da COVID-19", InformaSUS-UFSCar (processo n°
23112.007064/2020-21), plataforma onde a pagina principal do Festival foi elaborada (Festival Uni-Diversa |
InformaSUS-UFSCar), apresentando o objetivo geral do projeto, assim como foi estruturado um espaco vir-
tual para acolher as obras (Galeria Virtual - Festival Uni-Diversa | InformaSUS-UFSCar), com a colaboracao
de revisores de conteudo, linguisticos e de design em cada publicacao para o Festival. A atividade recebeu
auxilio de divulgacao pelas plataformas do InformaSuUS e do InfoRede-UFSCar.

A Galeria Virtual

A Galeria Virtual estreou no dia 09 de marco de 2021; as obras foram divulgadas pelo Instagram e Facebook
em formato de video ao longo dos meses de marco, abril e maio. Durante o periodo de inscricdes, o Festi-
val recebeu 24 inscritos/as/es, totalizando 37 obras atravessadas pelas tematicas abaixo e representando a
diversidade da comunidade UFSCar. A coordenacdo do Festival elaborou oito teméticas/lutas, nas quais os/
as/es participantes interessados/as/es enviaram suas obras (Unica ou colecdo) em um ou mais dos 8 temas/
lutas propostos no edital:

1. Questdes étnica-raciais/afro-brasileiras/diaspodricas;

2. Questdes LCGBTQIA+;

3. Questdes indigenas, comunidades e povos originarios;

4. Feminismos e questdes de género;

5. Deficiéncia, diversidade funcional, saude mental;

6. Periferias e movimentos da quebrada;

7. Diversidade religiosa e espiritualidade e expansao da consciéncia;
8. Migracéo, refugiados e/ou outros deslocamentos.

Outro(s): Tematicas ligadas ao cotidiano pandémico e as diversidades.

No capitulo a seguir serd possivel conhecer e apreciar as obras representativas dos temas/lutas publicadas
na Galeria Virtual: Festival Uni-Diversa | InformaSUS-UFSCar.
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Com o objetivo de afirmar a diferenca e a diversidade como poténcias da vida, partimos da compreensao
que essa diversidade nem sempre tem, teve ou tera as mesmas condicdes de existéncia e expressao No
contexto universitario. Fortemente influenciada pela cultura ocidental hegemodnica, e durante muitas de-
cadas, habitada apenas pelas camadas socioeconomicamente favorecidas da sociedade, a universidade
brasileira, muitas vezes se constituiu como um espaco de reproducao das opressoes estruturantes, das
desigualdades/iniquidades e/ou de normalizacdo das diferencas, reproduzindo a conservacdo de padroes
de uma cultura ocidental capitalistica (hétero - cis - branca - patriarcal - capacitista - crista - eurocéntrica).
Assim como, o privilégio epistémico dos homens ocidentais sobre o conhecimento produzido por outros
corpos politicos ao perpetuar relagdes imperialistas/patriarcais/coloniais (GROSFOGUEL, 2016, p. 25).

E fato que, com os processos de ampliacdo do acesso as universidades publicas, refletidos principalmente
pelo processo de interiorizacdo/capilarizacdo das universidades, bem como a aplicacdo de politicas afirma-
tivas de democratizacdo, como a Lei de Cotas (n° 12.711/12) nas universidades federais, promulgada a partir
de 2013 (www.portal.mec.gov.br), a universidade se fortaleceu em sua diversidade epistémica, racial, de
classe, de género, entre outras.

No entanto, com maior ou menor grau de poténcia, a diferenca e a diversidade sempre estiveram pre-
sentes na universidade, como em todos os espacos da convivéncia humana em comunidades. A busca por
reparacdes historicas tem possibilitado a potencialidade da diversidade com a insercao de pessoas negras,
trans, estudantes de escola publica, pessoas com diferentes tipos de deficiéncia, indigenas, migrantes, re-
fugiados entre tantas outras.

Para Félix Guattari (1996), a questao da aceitacao da diferenca é mais do que uma questao de tolerancia
diante de um outro grupo ou da alteridade. Também nao € s6 uma questao de direito, mas € fundamen-
talmente uma questao de desejo. “E desejar o dissenso, a alteridade, a diferenca, s € possivel quando as-
sumimos a multiplicidade que nos compde” (LIMA, 2003).

Em um pais latino-americano, essa diversidade e as diferencas que marcam os corpos diversos sao forte-
mente atravessados por questdes de classe, género e raca/etnia. Para Avtar Brah, signos como “mulher”,
“negro’, “pobre” ou “indigena” tem sua propria especificidade constituida dentro e através de configu-
racdes historicamente especificas de relacdes de género, raca e classe, entre outras variaveis.

E cada uma dessas relacdes se constituem de forma distinta de acordo com nossa localizacao nas relacoes
globais de poder. Assim, nao existimos somente como mulheres ou negros, mas como categorias diferen-
ciadas, tais como “mulheres universitarias”, “mulheres indigenas” ou “mulheres imigrantes”. Cada descricao
esta referida a uma condicao sociocultural especifica. (BRAH, 2000)

Vale acentuar que multiplas sao as violéncias e violacdes, os combates concernentes a vasta diversidade
étnica racial, os povos originarios desta terra, chamada Brasil, tem lutado, e buscado resistir ha mais de 520
anos e desde sempre guerreando contra todas as tentativas de eliminacao de suas identidades, culturas,
linguas, organizacao social, crencas e territorios, e rompendo preconceitos, buscando vinculos de parcerias,
fortalecendo caminhos de suas raizes.

A frente do novo contexto pandémico, esses povos vém também expressando completa indignacéo e
repudiando, contra todas formas de acdes, ameacas e perseguicao que compactuam com a violacao aos
seus direitos e a sucessiva criminalizagcao de liderancas indigenas que tém se levantado no movimento in-
digena em defesa dos direitos: “vidas indigenas importam”!

Apesar de ser um pais tao diverso, que foi construido principalmente pelas maos dos negros que aqui
foram escravizados, os 133 anos de abolicao nao foi o suficiente para de fato libertar as pessoas negras. O
racismo estrutural se mostra todos os dias, seja no ambiente de trabalho, seja quando o sistema resolve
por meio de uma chacina na periferia, ceifar a vida daqueles que ele mesmo marginalizou (ALMEIDA, 2018).
O Brasil € o pais com a maior populacao negra fora do continente africano, todavia quando se olha os reg-
Istros, percebe-se que o numero de pessoas que se declaram negras é baixo, isto porque o processo de
brangqueamento da populacdo brasileira também nao foi superado. E dificil se declarar preto, quando se
depara com uma histdria de dor, de sofrimento e de exploracao.

Na conjuntura politica e econdmica brasileira foram construidas estratégias de erradicacao dos corpos
negros por meio de acodes direcionadas ao embranquecimento como o incentivo governamental para a
mao de obra imigrante. Dessa forma, baseada em teorias cientificas higienistas e eugenistas, a sociedade
brasileira foi concretizando ao longo dos séculos formas explicitas e implicitas de discriminacao racial (FER-
NANDES, 1965).

Ainda estamos longe de superar o colorismo e a desigualdade social, mesmo com as cotas raciais que
tentam de modo paliativo, ocasionar em alguma reparac¢ao histérica. Ao somar a populagao parda e pre-
ta, observamos que estes grupos étnicos constituem 51% de toda a populacao do Brasil, mas que, no en-
tanto, ainda sao minorias nas universidades, nos cargos politicos e em cargos de chefia, mas maioria nos
presidios e dentre as mortes ocasionadas pelos disparos acidentais da policia.

Em consonancia a este contexto a pandemia da COVID-19 evidenciou ainda mais essas desigualdades,
a ONU alertava sobre o “impacto desproporcional da COVID-19 sobre minorias raciais e étnicas provavel-
mente resultante de multiplos fatores relacionados a marginalizacao, discriminagcao e acesso a saude” em
todo o mundo (NACOES UNIDAS, 2020).

A arte € um dos principais meios de manifestacao de um povo; a capoeira, € um exemplo antigo dentre os
simbolos de resisténcia dos povos afro-brasileiros. A danca, a ginga, a musica e a poesia retratam as dores
e as gldrias das vivéncias nesta patria. Através deste festival, buscamos dar reconhecimento e visibilidade
A0S POVOS e sujeitos gue sao silenciados ha mais de quinhentos anos.

Nosso projeto, a partir de uma acao localizada e artistica, teve o intuito de dar passagem a obras que tin-
ham em comum o desejo de transformar as relacdes sociais de poder na universidade, que muitas vezes




estdo imbricadas na normatividade de género/raca/etnia/episteme/religiosidade/funcionalidade. Como
todas estas desigualdades atravessam diversas esferas da vida de universitarios, a cotidianidade dessa
diversidade, transformada em arte, teria algo a nos dizer em sua diferenca?

Para Brah (2006), o conceito de diferenca se refere inclusive a variedade de formas como os discursos es-
pecificos da diferenca sao constituidos, contestados, reproduzidos e ressignificados. Algumas construcdes
COMo O racismo, tentam impor fronteiras fixas e imutaveis entre grupos tidos como inerentemente dif-
erentes. Nos procuramos afirmar a diferenca como relacional, contingente e variavel. Neste sentido, a
diferenca ndo seria apenas um marcador de hierarquia e opressdo. E uma questdo contingente e contex-
tualizada que pode resultar em opressao e desigualdade ou em diversidade e formas democraticas de
construir agenciamentos politicos (BRAH, 2006), como redes expressivas e produtoras da alteridade.

Como ativamos redes expressivas da diversidade?
AO pensar na construcao de um ambiente académico pautado no respeito a diversidade cultural e enfren-
tamento as desigualdades, tais como dificuldades de permanéncia estudantil, racismo e machismo, a co-
ordenacdo do Festival elaborou oito tematicas/lutas, respeitando o lugar de fala e a interseccionalidades
envolvidas nestes processos ao apresentar formas de cuidado e desvelar poténcias de empoderamento
(RIBEIRO, 2019, AKOTIRENE, 2019).
Os/as/es participantes interessados/as/es enviaram suas obras (Unica ou colecdo) em um ou mais dos 8
temas/lutas propostos no edital:

1. Questbes étnica-raciais/afro-brasileiras/diasporicas;

2. Questoes LGBTQIA+

3. Questoes indigenas, comunidades e povos originarios;

4. Feminismos e questoes de género;

5. Deficiéncia, diversidade funcional, saude mental

6. Periferias e movimentos da quebrada;

7. Diversidade religiosa e espiritualidade e expansdo da consciéncia,

8. Migracdo, refugiados e/ou outros deslocamentos.

Outro(s): Tematicas ligadas ao cotidiano pandémico e as diversidades.

A curadoria das imagens foi realizada pela equipe uni-diversa, e em cada postagem, foi estimulado o
compartilhamento e interacdes com estas imagens. Com isso, produziu-se em ato:

Um convite para cada um dos inscritos a experimentacdo/expressao de si na universidade por meio
das atividades artisticas, na delicada e ousada acao de tornar-se publico e publicizar afirmativamente
sua diferenca.

Engquanto sujeitos, cada participante pode ser o efeito de discursos, instituicoes e praticas, COmo Nos
ensina Brah (2006), mas esses sujeito-em-processo podem experimentar a si mesmos como “eu’” e
como “nos’, atribuindo a si e aos seus coletivos novos sentidos e significados.

Uma maior visibilidade as diferencas e diversidades universitarias, sistematizadas em um acervo
artistico-cultural, que esta na plataforma, bem como neste e-book.

Ao produzir um espaco comum de morada para essas obras diversas (em espaco virtual), bem como
ao estimular o compartilhamento/integracdo entre as obras, seus autores e publico em geral, possibil-
itou-se a producgao de um plano coletivo de criacao, ou seja, um espaco-tempo entre o individual e o
social em que se coengendram formas e forcas instituintes, nascentes, que sao a origem de todo mov-
imento produtor de mudancas. (ESCOSSIA, 2009; LOURAU, 1995).

Cap.2 - A Galeria



NARRATIVAS

MULRERES

ALEOrA

l m\‘l 1))

c0: Estudante de graduacao em Filosofia - Campus S50 Carldg

“Diariamente, diversas mulheres sofrem com a violéncia e
desigualdade de género e, portanto, sdo silenciadas e impe-
didas de serem ouvidas. Meu objetivo com o video é mostrar_
como o machismo afeta todas as mulheres, apesar de sucr
particularidades e evidenciar como o feminismo é
necessario para a libertacao feminina”

 —


https://www.informasus.ufscar.br/narrativas-mulheres/
https://www.informasus.ufscar.br/liberdade-2/
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Tematicals):
: ~ Questdes étnico-raciais/afro-brasileiras/dias-
T] U [O d ad O b i poricas e afins; Periferia e movimentos da

. guebrada; Diversidade religiosa, espirituali-
N urm d lanta dade, expansao da consciéncia.

e surrar Expressao artistica: Danga

Vinculo acadermico: Estudante de graduacao em Terapia Ocupacional
—LdﬂlpUS;EJLﬂHu:

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/num-dianta-me-surrar/
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Tematicals).

Tft o ‘O d a O b = Questdes étnico-raciais/afro-bra-

sileiras/diasporicas e afins.

Futuro e Passado

Exporessao artistica: Artes visuais

Vinculo academico: Estudante de graduacao em Linguistica

— Campus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/futuro-e-passado/

“‘Pois diferente do que pensam os
desinformados

Mudar de sexo ndo é confusao
Ou guerer sobressair e chamar a
atencao

Tampouco e uma opcao

Mas e sim, uma metamorfose

€ ser fiel a vocé mesmo e buscar
sua felicidade

€ ter coragem para enfrentar as
adversidades

Os obstaculos, os medos e os pa-
droes

€ ser forte pra enfrentar rebelides
De mentes ignorantes e sem em-
patia

O qgue muitas vezes gera covardia

TitUlo cda obra:
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Transmutar e coisa de gente de
verdade, de ser humano de fibra
e com sua propria identidade
Identidade marcada nha alma
Mas que para ser alcancada
exige um pouco de calma

As pessoqas trans conquistam a s/
mesmas

E sao mais merecedoras disso do
gue muitos por ai

Entdo ndo diga que vocé ndo
quer ouvir

Pois pra mim Deus € amor
Porgue o amor sumiu do teu
coracao?

Aja de acordo com o que acredita
entao!.”

21

Tematicals). Questoes LGBTQIA+

Expressao artistica: Literatura

Transcender

ovelly QW

Vinculo academico Estudante de graduacao em Educacao Especial
— Campus Sdo Carlos

@ /g;,,fmrtﬁmaném

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/transcender/
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Sujeito diaspcrico

Exausta, a safra se entrega as maos do agricultor,
Que esmigalhando os graos premedita o terror,
Mutacdo dos cabelos do milho aos da cidade,
Transgénicos suicidas, informacdo sem verdade,
Responsabilidade existencialista,

Parem de ocultar a genealogia egipcia, |

De Kemet, sem gergelim para os glutées culturais,
Faturas que inculcam principios coloniais,

Sem vinculo, esse racismo chega a ser intrinseco,
Vernacular, a Historia esta prestes a se fragmentar,
Em ralos, disparos da expressaoe politica

De culturas suturadas com tortura sem vitimas,

Mas o Eu é polissémico e comico,

MNa proxima esquina d critica ja pegou No sono,

Feito Alex e o Behaviorismo,

Cerebros perfurados absorverm Rbsinto,

€ sinto dizer, a vida nem sempre é tao triste,

Nem sempre o mal com que conversa a nossa cabeca existe,
Insista em construir versoes alternativas,

Daguilo que vocé acha que é a vida ser vivida,
Divague, flutue e pouse nos liguens das arvores, |
Nos marmores do inferno ndo lembraremos do caos dagui,
Dos cadaveres boiando no Ganges,

Da hipnose que nos leva a tumulos em piramides,
Tramites me expulsaram daquele tal cla,

Ja vinha vendo que esse seu papo ja ta de manhd,
Tao va foi aquela minha filosofia gue hoje em dia

Ja ndao sei quem alisa e gquem arrepiaq,
Compenetrado em um gquadoro de Frida Khalo,

Ajusto o gargalo dos olhos e arregalo,

Assopro dentes-de-ledo, percebo que de leite sdo,

£ que observam-me mil olhos na cauda de um Pavao,
Rostos desfigurados retratam a multiddo,

Sentidos figurados demarcam a exclamacdo,

Que diz: "Nem todo o esforco do mundo vai te trazer
A completude daquilo que anseia todo o seu ser’,
Mesmo com o dizer do Nao-Ser a fazer efeito no peito,
Saber nos leva a poder fazer o que deve ser feito,

£ a despeito das represalias euforicas,

O ser se redefine na logica diaspdrica.

Pria

—

— Campus Sao Carlos

Vinculo academico s Estudante de graduacao em Ciéncias Sociais
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TtUledaonra:
Sujeito Diasporico

Tematicals) Questoes ét-
nico-raciais/afro-brasilei-
ras/diaspéricas e afins

Expressao artistica:
Literatura

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/sujeito-diasporico/
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Tematica(s) Diversidade

. : religiosa, espiritualidade,
Titulo da obra: expansao da consciéncia.

The TroybIeMaker . EXpressao artistica:
ou O Criador de Labirintos Artes visuais

Vinculo académico: Graduando em Filosofia - Campus 530 Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/the-troublemaker-ou-o-criador-de-labirintos/
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Tituloca aora:
Nao somos balburdia

Tematicals): Conjuntura politica e Expressaoc artistica:
questdes sociais. Fotografia

Vinculo acadermico: Estudante de pés-graduacao no PPGPOL
— Campus S3o Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/nao-somos-balburdia/
https://www.informasus.ufscar.br/nao-somos-balburdia/

ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS

25

Tematicals). Viver no Brasil

. durante a pandemia de

Titulo da obra: COVID-19

pioyioNale BraSiI Expressao artistica:
Artes visuais

Vinculo academico. Docente do Departamento de Terapia Ocupacional
da UFSCar — Campus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/2020-no-brasil/
https://www.informasus.ufscar.br/nao-somos-balburdia/
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Titulo oa obra: Videopoesias com o tema:

Pandemia, Isolamento Social
e a Resisténcia da Quebrada.

ugﬁ'E

Termaticalsl. Periferia e movimentos da quebrada.
Expressao artistica: Audiovisual

O Ancial

Vinculo academico: Estudante de graduacao em Filosofia
— Campus Sac Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/poemas-autorais-do-amaral/

ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS 27

Titulo da obra: O Impossivel Amor
Tematicals) Questoes LGBTQIA+; Feminismo e questdes de género

Expressao artistica: Fotografia

U Aondler Peiwwano

Vinculo academico: Estudante de pés-graduagao PPGE — Campus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/otras-perspectivas-sobre-la-voluntad-del-cuerpo/
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Ttulo da obra: Otras perspectivas sobre la
voluntad del cuerpo

Tematicals), Questdes

LGBTQIA+, Deficién-

cia, saude mental, di-
versidade funcional.

Expressac artistica:

S OTRAS PERSPECTIVAS
SOBRE LA VOLUNTAD DEL

CUERPO

Vinculo académico: Docente — Turismo — Campus Sorocaba

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/narrativas-mulheres/
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sileiras/diaspéricas e
afins

&
Tematicalsl Questoes
M E D Ev E étnico-raciais/afro-bra-

TF[ U |O d a O b ra Expressac artistica:
A d ,Irvi da Artes visuais

,l% » M

Vinculo académico: Estudante de graduacao em Geografia - Campus Sorocal

“A obra cobra pelo racismo e explora¢gdo da populag¢cdo

negra.”

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/incubina/
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Ttulo da colecao: A linha Gestual: ressignificacoes e
abstratos presentes em uma falta.

Ttulo das obras + At “""F"f‘.f.“”““““f‘“ff“ e [solado pelo genlo maligno; 2 O

Salome! (910 OO aa soberanic <2 O violinista equ HDristo o caos ol o ar

Lo

J i

= L =, - ol = .. | . I_-.I
do-se manter-se No 1o ténle da sanigade,

Tematicals) Questdes étnico-raciais/afro-brasileiras/diaspoéricas e afins;
Deficiéncia, saude mental, diversidade funcional; Periferia e movimentos
da quebrada.

Expressac artistica Artes visuais

Vinculo academico: Estudante de graduag¢ao em Filosofia — CarmipL

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/a-linha-gestual-ressignificacoes-e-abstratos-presentes-em-uma-falta/
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Vinculo académico Téenico audiovisual na SEaD/UFSCar e doutorando no
PPGCTS/UFSCar - Campus S3o Carlos

)\\m\ 1)1


https://www.informasus.ufscar.br/2020-2/
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Tao proxima a surtar,
na utopia de desacelerar,

0 odio e o desespero parecem
piorar.

Pensando em me virar,
cuidar da satde mental,

em plena era digital,

o mundo parece melo banadl.
Com menos fracassos e mais

desisténcias,

menos lutas e mais discursos

tressichens Titulo da obra:
continuar para ndo perder a

referéncia. Roti na

Relaxar, gue na pressa nao e
possivel sonhar,
mantendo a gratidao para os ‘ematicals). Cotidiano pan-

PAsSOSs guiar, démico e as diversidades.

usar minha presenca na
distancia para espalhar, Expressao artistica: Literatura
que a vida e feita de juntar e

compartilhar.

Vinculo academico: Estudante de pedagogia - Campus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/rotina-3/
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Titulo ga colecao: Re-presentagoes em buscas de
esséncias conflitantes com a existéncia
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lematicals) Questdes étnico-raciais/afro-brasileiras/diaspéricas e afins;
Questoes indigenas, relacionadas as comunidades e aos povos originari-
os; Deficiéncia, saude mental, diversidade funcional; Periferia e movi-
mentos da quebrada, Migracao, refugiados efou outros deslocamentos.

Expressao artistica: Artes visuais

Vinculo academico: Estudante de graduacao em Filosofia - Carmpus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/re-presentacoes-em-buscas-de-essencias-conflitantes-com-a-existencia/
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_ - Tematicals). Questoes LGBTQIA+;
Titulo da opra: Feminismo e questdes de género

Li b = I'd d d e Expressao artistica:

Artes Visuais

Vinculo acadermico: : Estudante de graduacao em Ciéncias Sociais
— Campus Sado Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/liberdade-2/
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Ternaticals) Questdes
étnico-raciais/
afro-brasileiras/dias-
pdricas e afins,
Questoes indigenas,
relacionadas as co-
munidades e aos
povos originarios,
Diversidade religiosa,
espiritualidade,
expansao da
consciéncia

Tft g ‘ O d ad O b 3. Expressao artistica;
" P Artes visuais
Miscelanea Cultural

Vinculo academico Estudante de Pds-graduagao no Programa de
P6s Graduacao em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade - Campus Sao Carlos

“A colecao “miscelanea cultural” apresenta varios materiais

usados em rituais e doados para construcao das obras, que
carregam consigo a ancestralidade e espiritualidade, alée
de revelarem uma miscelanea de varios povos que vivery
em regides diferentes do Brasil. Alem do toque, atraves ¢
diversas sementes e materiais, as obras possuem o ¢
de importantes ervas sagradas por eles utilizada

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/narrativas-mulheres/
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Tematicals) Feminismo e
questoes de género; Diversidade
religiosa, espiritualidade, ex-

Tﬁ: ] |O d = e b = pansao da consciéncia; Perfeicao

e aceitacao.

- L
I NCcu bl Nna Expressao artistica: Artes visuais

V4
i
C S

Vinculo académico: Estudante de graduacdo em Ciéncia Bioldgicas

o, —nr—y I.'_" = e A -~ —
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“A obra possui uma flor de [étus no centro representando todas as mulheres e o quanto precisamos
agir como essa flor, de forma a ressurgir sempre que formos criticadas e quando nossa autoestima
estiver baixa por ndo atingirmos os padrées estabelecidos pela sociedade. A raiz representa as
nossas ancestrais e o quanto elas ja sofreram por serem elas mesmas. Ao redor da flor de Iotus, as
camadas das pétalas representam a sociedade nos sufocando com a ideia de perfeicdo; poréem, as
pétalas em vermelho representam o utero, que reaviva em nos a necessidade de que as mulheres
orecisam constantemente relembrar guem realmente sdo para ndo deixar com que a sociedade no
olda, fazendo-nos esquecer quem realmente somos.

DOs essas camadas, temos, em amarelo, o que representa a clareza, que precisamos sempre es
busca dela e da nossa verdade, independente do que a sociedade nos force a ver, apesar dg
Idades que enfrentamos todos os dias. A camada roxa e rosa envolvendo praticamente tc

dala, representa a nossa intuicdo que deve estar viva, apesar da sociedade querer apag
os atraves dos moldes e padrées que desejam que nos levem a perfeicdo doentia. Por

0 as folhas, representando as divindades como algo necessdrio na vida de todos, auxi

s mulheres como toda a sociedade a aceitarmos o nosso eu humano, com todas as |
ender gue estamos todos juntos aprendendo a sermos seres melhores, sem exigir a

ana, ja que ela ndo existe.”

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/narrativas-mulheres/
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z e e Tematicals) Feminismo e
T| t L ‘ L L,‘ i £ L___..J bt QUESt5E5 de génerﬂ.
“ Mu | h er nao estu d a o EXpressao artistica:

- Fragmento Artes visuais

Corle KegenaJelia

Vinculo academico: Estudantes e docente do Programa de Pds-graduacao
em Terapia Ocupacional - Campus Sao Carlos

“Trata-se de fragmento da instala¢do artistica “fissuras que curam: dos silencia-
mentos as urgéncias do género que sangra”. Apresenta narrativas/histérias de
mulheres, dando visibilidade as marcas resultantes dos silenciamentos e outras
violéncias provocadas pelo patriarcado, na conexdo estrutural com o colonialis
e o capitalismo, bem como as fissuras que suas lutas e resisténcias provocam
esta estrutura, numa perspectiva coletiva-singular, considerando conexoes &
2des possiveis entre todas as historias. A obra aqui apresentada é uma das
oduzidas pelas autoras para a instalacdo e faz referéncia especifica aos
es, exigéncias, violéncias e limites impostos as mulheres a partir da co
ial do casamento, da maternidade e do trabalho na relacdGo com o gé

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/mulher-nao-estuda-fragmento/
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Tematicals) Questoes étni-
co-raciais/afro-brasileiras/di-
asporicas e afins; Feminismo

TftU‘O da Obra e questoes de género.
Mulheres xpre

sao artistica: Audiovisual

(1]

Vinculo academico: Estudante de graduacao em Terapia Ocupacional

T SRR,
o EET S a0 Carios

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/mulheres/
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Os olhos dela hipnotizam o meu ser

Me fazem querer parar o tempo num infinito de
Shiale =le)

E me desgrudar da gravidade terestre

Pra voar no espaco infinito sem fim

QO somiso dela me preenche da cabeca aos pés
E transborda por todas as minhas bordas

Tanto, que nem caibo em mim

Mal caibo em nds

Cada togue dela se estende as paredes mais
internas do meu corpo
Estremece e me derruba

Mas me segural
Com todo o carinho e deseio gue lhe cabe

A saudade dela quase me mata
Me rasga em pedacos e quase ndo me sobra
Mas a voz dela.

Ah, a voz dela me curg, me acalma
Me monta os pedacos e me movimenta _—
)

depressa . )
Com pressa de estar logo em
eus b!‘CIC-OS / =

Ttulo da obra:
’ Tematicals) Questoes LGBTQIA®+.
N 0 S Expressao artistica; Artes visuais

Dé:%/@ﬁwfw e/?ﬂé/@ 7’0%%

Vinculo academico Estudantes da Pés-graduacao em Terapia Ocupacional
— Campus Sao Carlos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/nos/
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- XL TREDIC] -

Tematicals):
,,, , Questoes LGBTQIA+;, Feminismo
Titulo da obra: e questdes de ganero

Expressac artistica;
A morte ‘J

Artes visuais

Vinculo academico: Estudante de graduacao em Ciéncia Sociais

P e | f_-:' e — T ]
— AL LSy G L) |0S

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/a-morte/

Reflexoes finais

Buscamos com a proposta do Uni-Diversa ocupar a fronteira entre dimensdes da saude, educacao,
arte e cultura, cultivando cuidados criativos em defesa da poténcia pela diversidade. Ao construir eixos
que privilegiam grupos historicamente vulnerabilizados e coloca-los em articulacao em uma estética
artistica, mais do que aprisiona-los em classificacdes ou identidades estanques, procuramaos criar a di-
versidade em ato. “Fazer com que essas lutas de minoria nao busquem so a transformacao da situacao
de um determinado grupo, mas sejam condicao para o rompimento com a subordinacao da poténcia
produtiva do socius e afirmem o desejo de diferenca” (LIMA, 2003, p.70).

Ao atuar de maneira inclusiva para uma educacao transformadora, a Uni-Diversa expressou as potén-
cias da universidade publica, estimulando por meio da arte ‘'um olhar mais critico e consciente sobre a
realidade” (FREIRE, 1979, p.15). Deste modo, a Uni-Diversa propds um ambiente pautado no desejo pela
diversidade; além disso, o Festival oportunizou um convite a um espaco plural de afeto e acolhimento
para lidar com as violéncias cotidianas resultantes de estruturas desumanizantes. O papel fundamen-
tal dos que estao comprometidos numa ac¢ao cultural para a conscientizacao nao é propriamente falar
sobre como construir a ideia libertadora, mas convidar os homens a captar com seu espirito a verdade
de sua propria realidade..” (FREIRE, 1979, p. 46 - grifos da autora).

Obras atravessadas de subjetividades, resisténcia e sobretudo conscientiza¢cao, tornando o espaco vir-
tual um ambiente de atividade pratica, conhecimento critico e transformacao da realidade (VAZQUEZ,
2003, p. 283), ao visibilizar neste momento critico da pandemia COVID-19, reconhecimento a temas rel-
evantes, reflexos didrios da comunidade UFSCar, pois a arte também tem a sua posicao de resisténcia,
a todas formas de violéncias simbdlicas e fisicas, na luta pelos direitos e pela manifestacao, com um
olhar que expressam potencialidades visiveis da diversidade, talentos e suas formas, além das cores,
da criatividade, da experiéncia e da esperanca.
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[cap-3] Eixo 1- O corpo-cotidiano pandémico,
que emerge, colapsa e enfrenta: Retratos do
iIsolamento social

Thayla Gabriele Pereira Passoni
Paula Fernanda de Andrade Leite Fernandes
Alice Fernandes de Andrade
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Fonte: Festival CultivAR-TE
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Este eixo contempla todas as formas encontradas para retratar o isolamento e o distanciamento so-
cial, trazendo a tona as vivéncias singulares, afetos, expressdes artisticas e percepcdes cultivadas durante
O contexto de pandemia. Compode 44% das inscricdes do Festival CultivAR-TE com 127 inscricdes, que so-
mam 176 obras entre individuais e colecoes.

Procura retratar o isolamento e o distanciamento social, a fim de valorizar a diversidade de sentimen-
tos, significados e percepcdes de/para/sobre as experiéncias do cotidiano neste periodo, bem como os
seus efeitos, incluindo os cuidados a vida. Em busca de externar pela arte esta pluralidade de sentimentos
relacionada a COVID-19, ao isolamento e distanciamento social.

O cotidiano transformado e seus conflitos sao representados nas obras de diversas maneiras atravées
da literatura, musica, artes visuais, fotografia, audiovisual, artes cénicas, danca e performance. Esta pre-
sente a inseguranca, o medo e a ansiedade frente as incertezas, mas também estao as possibilidades de
aprendizados e descobertas sobre si e o coletivo.

Neste eixo é possivel compreender os modos de vida por diferentes perspectivas, ele traz a producao
da vida, em suas constantes transformacoes, e as formas de olhar para si e para o coletivo. Ha resisténcia
em toda parte, um pouco da que existe nos quatro cantos do Pais € apresentada neste eixo. A arte € re-
sisténcia, enfrentamento e cuidado em tempos de COVID-19, e valorizamos a cultura que potencializa a
expressao de multiplas vozes em cantos e gritos.

Construir a apresentacao deste eixo Nos exigiu certas delicadezas, mas Nos presenteou com muitas
delicias e € justo citar que a principal delas € sobre a possibilidade de nao so resistir no meio deste caos,
mas também de recriar nosso mundo a partir da arte. De recriar possibilidades de existéncia, de criar, de
cocriar, de sermos ativos e nao passivos predestinados a um futuro incerto e marasmatico.

Nao consideramos nenhuma outra alternativa para organizar esta apresentacao se nao por uma re-
sposta igualmente sensivel ao que nos foi enviado, respondemos a arte com arte. E em gratidao a toda
partilna de cada integrante participante deste eixo, nds, a partir deste capitulo, também partilhamos um
pouco de noés, Nossos afetos e nossas afetacdes de viver em pandemia.

Apresentamos a seguir uma selecao das obras que compdem este eixo. A selecao foi realizada para
abranger a diversidade e pluralidade das experiéncias retratadas, para isso foram estabelecidas cinco cat-
egorias com base nas descricdes dos autores sobre suas obras presentes no formulario de inscricao do
Festival. Essas categorias serao apresentadas e apreciadas conforme a mostra das obras, a saber: Senti-
mentos que emergem no corpo-cotidiano; (Re)construindo, (re)aproximando e percebendo os cotidianos
nos detalhes; O cotidiano pandémico colapsado no genocidio do Estado; Enfrentamentos.

Sentimentos que emergem no corpo-cotidiano

Marco de 2020 apresentou ao mundo sentimentos Novos, NO INicCio parecia que hem poderiam ser No-
Meados, aos poucos fomos descobrindo que s6 eram sentimentos desconhecidos. O mundo lanca mao de
uma tentativa mal sucedida de fingir que era tudo apenas um pesadelo. Mas, diferente dos sonhos, todo dia
de manha fomos nos deparando com a suposicao de que talvez fosse tudo mais real do que gostariamos.

Os sentimentos Nnao nomeados precisaram ser abracados e acolhidos, nao dava mais pra fingir que
Nao estavam ali. Apresentamos, a partir desta leitura, a categoria que carrega as obras que através da man-
ifestacao artistica, ousaram traduzir sentimentos e emocdes que emergiram do caos sanitario e social, da
realidade pandémica.

A mudanca abrupta do modo de viver, devido a necessidade de isolamento e/ou distanciamento so-
cial, foi retratada como um disparador para uma reorganizac¢ao interna. A saudade, o medo pela finitude, a
Impossibilidade de projetar e sonhar com futuros proximos e auséncia das experiéncias coletivas também
aparecem como grandes causadores de sofrimento. Os autores expressaram pela descricao, o novo cotidia-
NO cCoMo um convite ou uma intimacao para lidar consigo e com sentimentos que antes passavam ignora-
dos ou despercebidos pela correria da vida.

Além disso, nesta categoria, as obras permeiam a expressao dos sofrimentos e da sobrecarga emo-
cional devido a quantidade de informacdes excessivas, € muitas vezes, contraditorias, como home office e
convivéncia familiar.

Apresentamos com muita sensibilidade nesta sec¢ao, obras que se relacionam com a expressao de sen-
timentos, gue emergem no corpo pela inquietude de estar consigo mesmo e lidar com os conflitos internos.

Cap.3 EIXO 1 - A Galeria
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Titulo da obra:
Corpo catarse, LOCKDOWN
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OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/corpo-catarse-lockdown/
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Titulo da obra;
Corpo Deslucido

d

OBRA COMPLETA



ttps://www.informasus.ufscar.br/corpo-deslucido/
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Tililo ca obral

Um mundo monocromatico

OBRA COMPLETA


 https://www.informasus.ufscar.br/um-mundo-monocromatico/ 
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Titulo ga obra:
Rotina

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/rotina-2/
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tem esses dias em que vocé acorda antes da hora
e 0 ceu esta claro demais

e o cafe esta aguado demais

e 0 pdo nosso de cada dia nhdo desce

tem esses dias cujos minutos se arrastam
a garganta enovela

as pupilas se afogam

e a mente pesa

hoje e um desses dias

e cComo nos ultimos 6 meses

eu sei exatamente o porqué.

Titulo da opbra: Dias

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/dias/
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idllats=Raial=i
Mecanismo de busca

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/mecanismo-de-busca/
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‘Sdbado, 15 de agosto de 2020. Deitei e nGo consegui dormir.
As perguntas na minha cabeca me inquietaram. O gue antes
eu chamava de insénia, neste momento, chamo de pergun-
tas. Estamos passando pela pandemia de Covid-19. Eu estou
em distanciamento social e, como costumo dizer aos meus
amigos, distanciamento social “nivel hard’. Desde margo.
Mar-co. E.Levantei da cama e vim para o notebook. NGo brigo
mais com a insénia (ou com as perguntas?). Comecei g escre-
ver. O liquidificador de interrogacées que gira ho meu pensa-
mento so se abranda assim, quando escrevo.”

Titulo da obra:
Perguntas de uma mae em gquarentena

;{M S alor

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/perguntas-de-uma-mae-em-quarentena/ ‎
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52

Trulc @a aora.
Use mascara

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/use-mascara/
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Titllo da obra:
Eu..sentimentos...PANDEMIA? PANDEMIA? Eu?
Sentimentos!!!

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/eu-sentimentos-p…a-eu-sentimentos/ ‎
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Tornei-me mais cansada

ao final de cada dia,

mais agradecida

a cada amanhecer.
Tornei-me outra

mesmo sendo eu,

contando os dias a esperar...
Tornei-me triste

pelos que partiram,
alarmada pelos nitmeros,

confinada pelo risco.
Titulo da obra.

Em época de pandemia

Genare

OBRA COMPLETA



ttps://www.informasus.ufscar.br/em-epoca-de-pandemia/
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Isolado e sem forcas
No castelo desespero
Tenho medo

De virar um numero
Inumeravel estatistica

Teias mecanicas
Sustentam a fragil vida
Titulo da obra Enfrentando a morte
Elelilele Temendo a partida.

OBRA COMPLETA



ttps://www.informasus.ufscar.br/isolado/
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Titleca aoora.
Isolation

r

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/isolation/
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Titulo da obra:
Objetos de isolamento

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/objetos-de-isolamento/
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"Fico pensando se
e saudade ou se
sO é solidado..."

Tituloica ebra:
Fingindo Paz

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/fingindo-paz/
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ela queria abracar. mas tem medo de morrer.
liga no banco. sente vergonha.

a voz de la fala "precisa de dinheiro?"

"ndo, quero um seguro de vida."

27 gatos. 15 cachorros. um ex-marido.

racao garantida.

dividas resumidas.

ainda tem medo.

Titulo da opra.
Diario de quarentena

Coradine

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/diario-de-quarentena-alheio/
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tulo da obra:
Exilio

Hor lovrer—1

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/exilio/
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Tl oot

Retrato de um malabarista na quarentena:
quando a ruag ja e distante e g casa ja NAo & mais suficiente

lenge Bryore

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/retrato-de-um-ma…-mais-suficiente/
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Titulo da obra:
Pandemia

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/pandemia/
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Um falso riso de esperanca se manifes-
ta Nos meus labios enquanto estou
repetindo internamente "vai passar,
tudo vai passar” neste quarto escuro,
sozinho. De repente as paredes se ent-
reolham se questionando "Vocés o con-
hecem?" e uma responde "Nunca o vi
por aqui a esta hora da manha', uma
outra interroga "Quem e este que per-
manece o dia inteiro debrucado na
cama, voces o conhecem?" Uma delas,
a que esta atras de mim, a mal educa-
da, tenta chamar minha atencao "&i....
El.. Quem e vocé? Sabia que esta ocu-
pando a cama, o santuadrio de repouso
de um trabalhador?"

Titwlo da oora:
Quarto inteiro,

indecente,
reflexivo

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/quarto-inteiro-indecente-reflexivo/
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Obra 1 Ndo sentia esse siléncio
“{...) Tanto tempo... Ndo me ouvia, via
Perdidos em um caminho tdo linear, irrisorio Num espelho mais sincero
No qual os jardins deram espago aos espinhos Na simplicidade de sorvisos fliteis
Que arranhavam desencontros dos olhares e De banalidades cristalinas...
horizontes Felicidade é saber que ainda hd tempo
Corrompendo as lascas de memorias De dancar as metdforas perdidas no passado
Apedrejadas pela falta de instantes De me reencontrar no presente
Varridas em um vendaval de anseios... E brindar
Com o meu ser mais profundo
Com o "eu" que sabe realmente sonhar
Ah... Quanto tempo...

Obra 2
“- Ah, vocé ¢ otimista demais, precisa sofrer. Ou correr dos quadros redis.
- Ah, vocé é pessimista demais, precisa aceitar sorrir. Brincar mais com o espelho.
Ahh, vocés confundem minha cabega assim
Ndo sel se me abrago ou se fujo de mim mesmo
Uma loucura interna que grita na minha mente
Incessantemente
Vocés nadam e flutuam pelas minhas pupilas
Dia e noite, noite e dia
Antagonismo demais para morarem dentro de mim
Mas dialogam, me completam”

Titulo ga obra:
Danc¢a dos "eus”

V Melhewr ONece Ceo

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/danca-dos-eus-dialogos-internos/
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TitUloda obra:
Micro dancas

4 DAL

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/micro-dancas/
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Tt aaonra
Ccascas

ﬂ/ﬂiﬁz N Efevecra | ﬁ/@m«a >
U loprer de E)lovecra

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/cascas/
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Titulo da obra:
Linha adentro,
corpo adentro

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/linha-adentro-corpo-adentro/
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me perdi de mim
sinto a minha falta
espero que 1sso acabe
€ €U POossa me
reencontrar

voltar pro ponto onde
me deixel

.y e g e . .
#Pars lodos Verem: retreto das sutora deitada
olhando frontalmente para a8 camera. usando
oculos de armagio fina e grande sus bocs ests

._.L'.'I.'_.-El"_f: PL'JI Uum CoODETLOr CNZa eSCUTo.

Titwie ca obra;
Y. de Quarentena

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/um-quarto-de-quarentena/
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Ecoa a escuridao, =
acende o pavio da solidao,
explode o sentimento extravio,
de um ser humano sem vazio.

Titulo da obra:
Vazio

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/vazio/
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Tt caobra:
Esse sou eu

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/
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Titwio cda obra:
Quarentena entre abismos

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/quarentena-entre-abismos/
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Sai pra'la comlessewirus|quela vacinavai,chega
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Titulo da olbr a
"BIKE & BUSAQO"”, um dia na pandemia

X, W CQuacalon

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/bike-e-busao-um-dia-na-pandemia/
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Titulo da obra:
Caosmotico

£

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/caosmotico/ ‎
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Titulo da obra:
A rua

4 L wior Ao

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/na-rua-e-no-quarto/
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Ul da obra
Por um dia a vida
foi eféemera

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/por-um-dia-a-vida-foi-efemera/
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Titwlo da abra: ' -
O monstro que . -
virou flor : Fz

(apenas 7 anos, a made e a responsavel:
Luciana de Souza Gracioso)

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/o-monstro-que-virou-flor/
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Titulo ga obra:
Intrincado

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/intrincado/
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Titulo da obra:
(A)Cromaticidades

OBRA COMPLETA


https://www.informasus.ufscar.br/acromaticidades/
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Thiloda abra:
Pandemia

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/pandemia-4/
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“Agora esta tudo silenciado. Enire os modos de fazer o dia acontecer, esta o de ler, o de voltar a escrever
e o tentar uma nova e boa relacdo com a vida cristd que deixei em algum lugar.
Fazer nada e fazer tudo sdo as extremidades do periodo pandémico, se for bom e fazer bem, tudo vale, até

mesno 0 amor, por qué ndo?”

Tt ca obra
Dias novos, mas nao normais

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/os-dias-novos-mas-nao-normais/
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Titulo da opbra:
Embauba por companhia

ARE

 lanie fonrer

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/a-embauba-por-companhia/
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Toca o despertador. Corre. Vai
pra universidade. Corre. Vai para
o trabalho.Corre Vai pra casa-
.Corre Vai dormir. Corre. Corona
virus. Para. Eu que me vejo ha
trés anos nesse corre pra lq,
corre pra ca, huma velocidade
maior do que a do papa-leguas.
Do nada, tive que parar. Um
virus chegou sem avisar e esta-
beleceu a pausa que eu vinha
tentando me dar ha muito
tempo [...]. A forca, tivemos que
seguir o conselho do cantor
Lenine na musica Paciéncia, “Eu Titulo da obra:
me recuso, faco hora, vou na :

valsa” Tivemos que fazer horq, Tinha uma
ou melhor, fazer meses, ja que quarentena
nas minhas contas ja tenho no meio do
quatro meses ‘quarentenada” caminho

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/tinha-uma-quaren…-meio-do-caminho/ ‎
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Titulo da obra:
O Louvre

OBRA COMPLETA



https://www.informasus.ufscar.br/o-louvre/
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Titulo da obra:
Olhos pandémicos

ric

Crigpom oA Y’Wécf

OBRA COMPLETA



 https://www.informasus.ufscar.br/olhos-pandemicos/
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Reflexoes finais

O Eixo Retratos do Isolamento Social dispds de diversidade de expressdes artisticas. Sao 68 obras de

Literatura, 19 obras de Artes Visuais, nove obras de MUsica, 12 obras de Audiovisuais, 13 obras de Fotografia,
duas obras de Artes Cénicas, duas obras de Danca, e uma de Performance. Também contou com diver-
sidade etaria entre 18 e 71 anos. Além disso, é possivel perceber uma multiplicidade territorial, visto que
foram recebidas obras das quatro regides do Pais, de 56 cidades do Brasil, e de Portugal e Canada. De for-
Ma gque a maioria (62%) se concentrava na regiao Sudeste do pais.
Em relacao as categorias, grande parte das obras, 67 delas, sao referentes aos Sentimentos que emergem
No corpo-cotidiano; ja 23 obras estao inseridas na categoria (Re)construindo, (re)aproximando e perceben-
do os cotidianos nos detalhes; 16 obras se dedicam a denunciar e criticar O cotidiano pandémico colapsa-
do no genocidio do Estado; por fim, 20 obras refletem e propdem formas de Enfrentamentos.

Dessa forma, o Eixo contempla a maior quantidade de obras do Festival CultivAR-TE, ndo a toa: com as

mudancas colocadas pela pandemia € necessario nos (des)conhecer e nos desprender de antigos cotidi-
anos para reconhecer e reinventar novas possibilidades de enfrentamento dos desafios e situacdes que,
com a pandemia, incidem sobre nosso emocional, nossas relacdes afetivas e relacionais consigo mesmo
e com o mundo. Para fazer emergir, redescobrir, colapsar e enfrentar tudo aquilo intrinseco a pandemia,
a arte e a cultura estao aqui, na busca por ampliar a diversidade, respeitar as diferencas e ecoar distintos
modos de estar-ser-viver no mundo!
Imbricadas neste processo, esta nossa equipe composta por trés mulheres que nao escrevem de fora do
caos, mas profundamente de dentro dele. Reconhecer cada expressao que adentrou este festival nas nos-
sas proprias vivéncias de 2020 foi um desafio paradoxalmente perturbador e libertador. Cada angustia tra-
duzida nas linhas literarias também falavam um pouco do que precisavamos dizer, cada estrofe cantada
abracava nossos estranhos siléncios que ficavam entre uma noticia e outra nos telejornais, cada imagem/
ilustracdo/fotografia preenchia os olhos com janelas para o que havia para além de nossas frias paredes
dos quartos de trabalho, cada video era viver um outro mundo possivel neste mesmo mundo e as apre-
ciacdes e curadorias vinham acompanhadas de um sentimento avassalador de “contrasolidao”.

“Contrasolidao” € uma palavra inventada, ela ndao existe porque ou se esta junto ou se esta so. Mas
este cenario nos apresentou muitas possibilidades estranhas, tao estranhas quanto esta palavra inventada
para dizer que nunca estivemos tao sozinhos, coletivamente.
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[cap-4] Eixo 3 - O cuidado de si e do outro

Fernanda de Cassia Ribeiro
Leticia Comes Fonseca
Priscila Souza Cugler

INSCRICOES EM CADA
EXPRESSAO ARTISTICA

CIDADES E ESTADOS

Sao Carlos. Ribeirao Preto. Santos. Recife. Brasilia.
Sao Paulo. Mossord. Raimundo Nonato. Piedade,
Canaan [distrito de Trairi). S0 Jodo de Meriti.

. Sio Paulo, Minas Gerais, Rondénia, Pernambuco, Ceara,
Porto Alegre. Uberaba. Areia Branca. Jodo Pessoa. Santa Catarina, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Piaui,
Embu das Artes. Piima. Belo Horizonte. Rio de Janeiro. : 1 . £ 5

Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Bahia, Sergipe,
Juazeiro. Limeira. Franca. Santo André. Sete Lagoas. ol s ° e sergl

Paraiba e Espirito Santo,
Feira de Santana. Santana do Acarad. Floriandpolis, Bl

Porto Velho. Cotia. Valenca. Nova Odessa. Juazeiro do Norte.
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O cuidado de si e do outro contempla cenas que possam representar acdes de cuidado em sua ampla
significancia. Cuidado de si, entre pessoas (mesmo que a distancia), cuidado com a natureza e cuidado
com o ambiente. Cuidar de si € cuidar do outro também.

Parte-se da compreensao de que a vivéncia da pandemia convoca o sujeito ao cuidado amplo com a
humanidade. Busca-se expressar formas de estar no mundo, tanto no ocupar-se consigo mesmo e ind-
agar-se sobre si mesmo, quanto em reverberar o autocuidado para a pratica coletiva das relagcdes sociais,
como um ato de pluralidade na forma de ser e viver.

A proposta foi estimular expressdes artisticas que provoguem a reflexao da arte como mecanismo de
estimulo ao cuidado individual e coletivo, em uma ética do cuidado permeada pela dimensao subjetiva,
simbdlica e afetiva envolvidas na relacao da pessoa consigo mesma e com o outro.

O Cuidado de si e do outro representa as criagcdes que expressam as sensacoes provocadas pela mudanca
No cotidiano e apresenta a arte como recurso para o cuidado em saude mental e para a sobrevivéncia na
pandemia.

Por meio de todas as linguagens artisticas, as obras apresentam os atravessamentos das noticias nos
corpos dos sujeitos inscritos e, em alguns casos, de quem com eles convivem, expressando sentimentos
como medo, angustia, solidao, ansiedade, empatia e esperanca.

Ha um contraste entre o otimismo e a desesperanca refletidos nas producdes deste eixo. E, ha também,
a descoberta de outras formas de se relacionar com o outro, ressignificando o cotidiano a partir de um
novo olhar para as relagcdes que estabelecemos com o mundo em que vivemos.

As obras expressam a forca das organizacdes coletivas na reinvencao dos cotidianos atraveés do cuidado
conjunto. Uma nova compreensao sobre o cuidado aparece de maneira pulsante nas obras, cuidar de si
e do outro representa o respeito a vida. Nesse sentido, representa o respeito ao distanciamento social e
O Uso da mascara, transmitindo a mensagem de que precisamos da uniao e cuidado de todas, todos e
todes, para preservar e cuidar da vida durante a pandemia.

As relacdes consigo e com o outro foram manifestadas de distintas maneiras. Na dimensao intima, através
de uma obra que denota a arte como forma de superacao de situacao de violéncia domeéstica, enquanto
nas preocupacodes com o coletivo, como a vulnerabilidade social, esta presente na luta por igualdade de
classes sociais, género, na preocupacao com a populacao em situacao de rua, na relacao com os entre-
gadores e prestadores de servicos e com a atencao a pessoa idosa. Essas obras fazem o apelo de que é
preciso ampliar a concepcao de cuidado de si, antes cuidado unicamente individual, para a defesa da co-
letividade e das distintas relacdes sociais, como mecanismo de enfrentamento ao momento pandémico.
A preocupacao com o meio ambiente foi colocada de maneira a demonstrar como 0 Novo Virus represen-
ta a negligéncia no cuidado com a mae-Terra, em uma reflexao do agir humano na natureza.
Gostariamos de destacar a representacao do feminismo e do feminino no conjunto das obras, para dar
visibilidade, significado, solidariedade e expressar o movimento grupal de mulheres como mecanismo de
cuidado. Podemos visualizar essas proposicoes na obra Juntas no mesmo barco, ou na obra Deus € uma
mulher preta, que expressa as relacoes raciais e de género na elaboracao artistica.

Pudemos identificar também obras com a intencao de apresentar a pandemia enquanto auséncia de
cuidado com o outro, como ao invisibilizar a populacao de rua, na indiferenca da cidade grande ou na
relacao com os entregadores, profissionais tao presentes e tao desconhecidos, que foram despertados
na pandemia.

Assim, as obras apresentam um convite para a introspeccao, para ressignificar afetos, para transformar os
sentimentos, provocar mecanismos para a conscientizar a si e expandir movimentos psiquicos de protecao
para o autocuidado. Mas, ao mesmo tempo, estampa as desigualdades sociais, ambientais e humanas,
proporcionando uma multiplicidade de interpretacdes e processos de subjetivacao.

Cap.4 - A Galeria
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Escre-VER e enxergar alem do recinto que rimo
Escre-VER e luta diaria junto com o que sinto
Escre-VER e contribuir no combate a violéncia
Escre-VER em tempos de quarentena é resil-
iencia

Escre-VER é contribuir com a coragem e perse-
veranca

Escre-VER e alcancar mulheres que choram
sem esperanca

Tl e ca obra;
Escre-VER

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Titulo da obra:
Deus € uma mulher preta
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[1do se enganam as pernas com o abandono
nem se estiverem com caimbra

permanecem atentas ao que eram antes
dando voltas pelo meu quarteir@o

as pernas como sao necessarias livres

as pernas as pernas

quero minhas pernas para iniciar voar

O pernas pra que te quero

O pernas

O

Titulo da colecao:
DA INFAMIA DO ABRACO-|

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Veneno

O virus esta la fora

[Mensagem envelopada andnima
Hidrofobico

Antropofobico

[Tlensageiro do caos

O virus esta ai dentro

As borboletas estdo la fora

Os musgos nho meu quintal estdo mais verdes do
que nunca

€ se o bicho homem for um virus?

A Mae Terra lava as maos com alcool
£ espirra o po dos pulmoes

Atchim!!

Titulo da opra:
A espécie

fs

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Eu vou cumprira minha sina

De quarentena seu doutor

Vou so falar de amor

E vou em meio aos seus caprichos

De alfazema hibisco em flor perfumar Nosso nicho
Depois curtir o seu chamego

Titulo da obra: Capricho

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS
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TitWle Aa obira
Sentimentos

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Titulo ga colecao:
Avessos
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Link para acesso a obra pelo InformaSuUS
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o,

Art. 6° Fica decretado, perpetuamente, gue quando
a pandemia passar, qualquer cidaddo tera direito:
I- A um abraco apertado,

II- A festejar a vida com suas devidas aglomer-
acoes;

ITI- A trabalhar sem medo de se contaminar;

IV- A sonhar e concretizar; e

V- A viver, respeitando todos os artigos deste decre-
to.

Paragrafo unico — Esse decreto sera seguido por
todos que querem um mundo melhor.

Artigo final — Fica decretado, a partir dessa data,
que o antonimo de pandemia sera a palavra amor
e ela entrara em todos 0s seres humanos para gue
ASSIM possamaos sair da quarentena cheios de sen-

sibilidade para com o proximo.

Titulo da cbra:
DECRETO N° 2.020, CRIADO A PARTIR DA PANDEMIA

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/a-morte/

o8 ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS

Sabio e quem reconhece e valoriza a experiencia
O legal da vida e a oportunidade de escolha
Rompendo as barreiras do novo usando as armas

do passado
Raros sao os momentos qgue nos aconselhamaos

COIM NOSSOS AVOS
Idealizamos que eles sQo frageis e dependentes
Realmente sGo, mas carregam uma bagagem ttil

pra Nos

[Tle pergunto porque meus avos sorriam sempre
pra mim

Acredito que era uma forma de me ensinar a amar
Insistindo para que eu repetisse esse gesto de
alegria

Sabendo que e uma importante arma pra usar.

Titulo da obra:
Oraculo Materno

AuUtoria

Talso Cordope

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Link para acesso a obra pelo InformaSuUS
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Titulo da obra:
Afetos

W lidie {.do ¥

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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@ FICA EM CASA! FUCEI SEU FEICE... - Dir. Musical de Isa Ueha... o ~»

Assistirma.. Compartilh..
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Assistir no B YouTube

‘tulo da obra:
FICA EM CASA! FUCEI SEU FEICE...

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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TiEllloeia oora
Juntas no mesmo barco
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Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Titulo da obra:
Esperancar

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Na infinita multiplicidade das coisas me reconheco
no espelho d'agua

Nele mergulho de encontro ao profundo passado
[Tle nutro da consciéncia do todo e me encontro no
agora

Tudo sou onde estou

Tudo esta onde sou

Purifico, nutro, enraizo

Como poeira das estrelas

Permaneco

Sabendo pra onde voltar

Titulo da obra:
Retorno ao lugar pertencente

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Titulo da opra:
PregNant

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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[Mulher, se acolha.

Abrace o sentimento

Abrace suas causas com amaor

Abrace suas dores

Abrace os medos

Abrace a fe

Abrace a espiritualidade

Abrace o som

Abrace a arte

Envolva-se com aquilo que te tras paz
Cergue-se de luz (...)

[ao tens quem te ouca? Sejas afago
para si.

Quando se sentir deprimida, sejas um
consolo para si.

Esta muito dificil, sequir? Vejas quao
sabio e, escutar-se.

As que ndo sabem ler, eu vos peco

Se aqui estais, leia para alguem

De preferéncia que estejas proxima de
ti.

Saibam que devemos ser afeto coletivo,
enqguanto alguem ainda ndo puder ex-
Istir da forma

que escolheu, nQo seremos plenamente
felizes.”

Titulo da opra;
Intimidade

AUtoria

Mo

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Titulo cga opra:
A bela adormecida na pandemia.

/el

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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SO as armas da paz e da razdo acabardo com a
barbaridade

SO as armas da paz e da razdo nos levardo a ver-
dadeiros estados de felicidade

SO as armas da paz e da razao nos levardao a
alguma nova humanidade

SO as armas da paz e da razdo acabardo com a in-
sanidade

Titulo da opra:
Armas da Paz

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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A cidade mascaradal

Ao longe avistei uma mascara

e uma pessoa quase invisivel

apagada pela indiferenca da cidade grandelX
A pessoa sabia qgue era preciso se proteger.
Ainda que a margem, a vida valia a pena.
Talvez, em breve, as aguas do rio transbordassem...
Assim, recolhia cada pedaco,

culdava do que restou, sobrevivia.

Usava mascara e esperava

pelo nascer de um novo dia!

Titulo da opra:
A cidade mascarada

Desiett Cenare

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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110

Titulo da obra:
Linha de entrega

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS
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Reflexoes finais

O Cuidado de Si e do Outro esta dimensionado em expressdes do dito e o nao-dito, o visto e o invisivel, do
objetivo e o subjetivo, do “eu, o outro e o N6s”, do planeta Terra e do quintal de casa, do afeto ao desamor,
da liberdade a reclusao, dos sonhos para os fantasmas, do recolher ao desabrochar, do tempo para si e ao
externo, do simbdlico para o real. Sao efeitos paradoxais que provocam livres interpretacoes, provocacoes
e modos de “cultivar-se”, reverberando o cultivar-te para as ressignificacdes da vivéncia pandémica.
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[cap-5] Eixo 3 - Resiliéncia em tempos

de pandemia

Fernanda de Cassia Ribeiro
Sérgio Antonio Mendes Reche

Larissa Campagna Martini

CIDADES E ESTADOS

BAHIA

Camacari, Feira de Santana, Pogoes, Salvador, Urandi, Vitéria da Conguista.

CEARA
Camocim, Tiangua.

DISTRITO FEDERAL

Brasilia

GOIAS

Goiania.

MARANHAO
Bacabal.

MINAS GERAIS

Belo Horizonte, Sabara.

PARA
Belém do Para

PARANA

Curitiba, Jacarezinho.

RIO DE JANEIRO

Miterdi, Rio de Janeiro.

RIO GRANDE DO SUL

Farroupilha, Montenegro, Portao, Porto Alegre.

SANTA CATARINA

Biguagu, Floriandpolis.

TOCANTINS

Colmeia

ESTRANGEIROS
Costa Ricam Portugal, Japao

INSCRICOES

SAO PAULO
Dracena

Rio Claro
Campinas

Sao Paulo

Limeira

Sorocaba
Fernandépolis
Valinhos

Sao Carlos

Franca

Aracatuba

Sao Francisco Xavier
Itararé

Embu das Artes
Ribeirao Preto
C{JEML'}IIJ'DHS
Pindamonhangaba
Mococa




O eixo aborda experiéncias realizadas para minimizar o impacto do distanciamento social e para enfren-
tar situacoes diversas geradas pela pandemia, entendendo que a producao artistico cultural pode ser um
caminho neste sentido, na medida em que favorece a expressao de sentimento e o compartilhamento
das dificuldades.

As obras versaram sobre a necessidade de desenvolvermos acdes para uma rapida adaptacao as mu-
dancas e aos desafios impostos pela pandemia. Foram abordados temas como o contato com a natureza,
a valorizacao da vida em sua simplicidade, as vivéncias e necessidades pessoais, entre outros temas. Ficou
evidente a poténcia da arte e da cultura como estratégias para o enfrentamento do sofrimento, para fa-
vorecer a comunicagao entre pessoas e comunidades e como um possivel caminho para o autoconheci-
mento e autocuidado.

Foram abordadas também as situacoes de vulnerabilidade e violéncia, como as questoes raciais, a Vi-
oléncia de género e as dificuldades encontradas para realizacao efetiva das necessidades individuais e
coletivas. Neste sentido, as obras revelam a importancia de viabilizarmrmos acesso a recursos gque possam
fortalecer este processo de enfrentamento, incluindo a cultura e a arte.

Cap.5 - A Galeria
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Titulo aa obra:
Golanés

Expressao artistica:
Musica

) h_ R RS
ATAIITTTTTNA ‘O goiano sabe o gue goiano gosta

P IQU e Esse € 0 Nosso jeito
-'ﬂ'éiﬁ-ffﬂ .‘féﬂﬁmf’ Bsasileiva wamm £ssa é a hossa proza

_ ‘l" O goiano sabe o que goiano gosta

A ' Esse é 0 Nosso jeito
Essa e a nossa proza

Fio, espiola O piselro

Rodeia pra num trupicar

Depois tira a agua do joelo gue e pra nao te estrovar”

Golania - GO

Conforme aponta a autora, a obra “Goianés”
descreve as expressoes utilizadas no estado de
Goias, representando cultura, tradicao, acesso a
valores, formas de comunicacgao passadas de ger-
acao para geragao que representa um povo, suas
origens, através de expressoes cotidianas organi-
zadamente estruturadas conjuntamente a
melodia, ritmo, estrofes e interpretacao da artista.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/goianes/
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EXPERIMENTO

O MEDO E MANEJO O LUTO
DIARIA E INCESSANTEMENTE.
A PROIBICAO EXTRAPOLA AS

_ VISTAS, ESCORRE PELOS
MUSCULOS: ESTIRAMENTOS
NECESSARIOS

- - Titulo da obra: ,
5 Rompante-E
= | venozeuerane:. EGEGSCISOSODTELUCO

(A O Corpo

Fxpressao artistica:
~> Artes Visuais

e
A

Campinas - SP

O eixo tematico se insere na perspectiva de obras
gue tratam sobre a Resiliéncia em Tempos de
Pandemia uma vez que compila um registro
performatico onde as emocoes

estiveram presentes como eixo norteador. O
registro fotografico direciona o enfoque as
sensibilidades e trajetdrias intimas da construcao
da individuacao numa sociedade que utiliza de
Nnossas subjetividades para manipular os corpos e
Inserir sobre estes um capital.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS


https://www.informasus.ufscar.br/a-morte/
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So many choices we make,
Tantas escolhas nos fazemos,
LWhat's the meaning of life,
Qual o sentido da vida,

(What can we make?

O que podemos fazer?

If birds can fly,

Se 0s passaros podem voar,
Than why can’t us just be like
them?

Titulo da obra; Entao, por gué ndo ser como eles?

Hey Doc

Expressao artistica:
Musica

Sa0 Latles - o

Conforme aponta o autor, vivemos em busca de
uma verdade, com medo de sua falta de misericor-
dia. Buscamos uma filosofia de vida, gue muitas
vezes foge a contramao de nossas reais necessi-
dades. Falamos com nds mesmos, sem abrir o
coracao.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/hey-doc/
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Traz esperanca e fe

Manda a tristeza embora

Vida a todo tormento

£ emocdo pée pra fora

[Me faz pensar

Que sempre ha

La no coracao

Paz e emocao

£ tanto querer

Sempre engrandecer

A forca de um cantar

Faz iluminar

A qualquer ser

Titulo da obra:

Forca do Cantar

Exreseon arusticy’

Musica

/ @p@/éﬁm Aew/form,

Alogaer Soitorn
Mm -Qf“’/{mé?

So0 BaluloZSP

Conforme apontam os autores, a obra “Forca do
Cantar” mostra o que a musica representa na
vida das pessoas e o que ela pode proporcionar
nos momentos de dificuldade.

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/hino-do-samba-do-congo-forca-do-cantar-homenagem-as-comunidades-vida-de-correria/
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Palavras gue rompem o siléncio,
ou constroem ou destroem.

Para escolher, pergunte ao
coracao as gue ao ecoarem,
nao doem.

Dor que incomoda, pesa a alma,
fere e ao ferir, sente tambem o
peso que espalma.

Tantas palavras ja foram ditas.
Quais realmente ao ecoarem,
aliviaram as almas aflitas?

Titulo da obra:
Romper o Siléncio

.
—_—

Expressao artistica:
Literatura

Soroesa %

Neste tempo de isolamento, ha sempre a possibili-
dade de adentrarmos o oceano da alma humana, ou
seja, 0 nosso mundo interno. O poema fol um mMmo-
mento de entrada em meu mundo interno, momento
de aproximacao da dimensao espiritual do meu ser,
escuta do siléncio interior gue se rompe no verbo.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/romper-o-silencio/
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R g 2 Titulo da obra:
g R W S/ Titulo

Tt

Titulo da colecao:
Mulher seu corpo
e festa

ExXpressao artistica:
Fotografia

“A pandemia forcou o mundo inteiro a manter-se
em isolamento/distanciamento social. Porém, para

as mulheres vitimas de violéncia doméstica essa
realidade ja era uma antiga conhecida. Enquanto a
midia explora o tema no formato: show de horrores,
a obra aqui apresentada convida o publico a
compartilhar do olhar delicado dessa artista que
também descobriu-se vitima nos pequenos
detalhes do cotidiano.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/mulher-seu-corpo-e-festa/
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[Tleu corpo permanece restrito
a uma cela confortavel que a
vida me deu. [Meu

espirito, entretanto, voa. £sse
nao pode ser contido em
agruras da vida e em
momentos

de recolhimento forcado. Ele
anseia em ver o mar e meditar
no topo das montanhas.
Urge pela liberdade que
gozava junto ao corpo, Nos
tempos em que andar,
muitas vezes,

era considerada uma
cansativa perda de tempo.

it atire:
Confinada

Expiressaa aArtistica
Literatura

Niterdl - RJ

Aprender a conviver consigo em tempos de isola-
mento nao é tarefa facil. A vida sempre foi tao corrida,
que pouco tempo tinhamos para apreciar nossa
propria personalidade. Muitas foram as surpresas que
esse periodo trouxe.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS


https://www.informasus.ufscar.br/confinada/
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Titulo ga obra:
Dancando para a vida

Expressao artistica:
Danca

Niterol - RJ

“Performance de uma cigana e seus sentimentos
iInternos em tempos de quarentena. A resiliéncia

com a situacao e a alegria de estar viva e com a
esperanca de uma vida inteira para viver.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/dancando-para-a-vida/

Thulo da cbra:
Tentativa #1 -
entrelinhas

Titulo da colecao:

Expressao artistica:
Artes Visuais

“A série dialoga com o eixo tematico que se relacio-
na com "resiliéncia em tempos de pandemia” na
perspectiva de gue as obras foram produzidas a
partir de uma sensibilidade intima e pessoal: a
partir do processo de autoconhecimento, resistén-
cla e resiliéncia e do mergulho pra dentro de si
decorrentes da quarentena, ressignifico meu fazer
artistico, criando, a partir do bordado, novas
possibilidades de se olhar para as fotografias.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Bordado sobre fotografia:
tentativas de ressignificar o olhar



https://www.informasus.ufscar.br/bordado-sobre-fotografia-tentativas-de-ressignificar-o-olhar/

ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS 123

Quando o sol nascer
Basta so querer

E fazer

O que eu sonhei

Posso ate saber

Tentar entender

[Tlas eu NnGo esquecere|

Titulo da obra:
Poema do Santo Joao

Expressgo artistica: Musica

Kelerl Jefvron. \(r Fenlelices)

SalatiCnpB A

A obra “Poema do Santo Joao" € uma musica do
género rock nacional, gue tem como mensagem
a resiliéncia necessaria nos tempos atuais e a ne-

cessidade de reinventar-se seguindo sempre o0s
proprios sonhos.

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/poema-do-santo-joao/
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Diante do menino e sua mas-

cara senti a circunstancialidade

de tudo, a vida como um

grande voo do qgual somos

passageiros. Da seqgunda

classe. A sonhar com a

primeira...

Sem percebermos que e

tambem por causa dela que a

maioria vai tdo espremida.

Enquanto isso, diante de seu re-

Tl o flexo numa vidraca, o menino se
céu limite distrai; ou sera que
se concentra?

Expressao artistica:

Lit'eratu ra

Brrcetelle

Brasileira residente em Portugal

A mascara se tornou um item obrigatorio no dia a
dia. E preciso ser resiliente e aceita-la, como forma
de solidariedade. Quantas historias esse novo item
de uso cotidiano podera ainda inspirar?

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/ceu-limite/
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liivle daocre
Autorretrato

Titulo aa colecao:
romA

Expressao artistica:
Artes visuais

Vitoria da Conguista -

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/roma/
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Tituwie da ebra:
Flores(ser)

Exporessao artistica:

Artes visuais

L )ibore: — Varconcetor

Aracatupa - SP

O desejo de se manter inteira, apesar das cisoes
gue a vida tras, desperta em nos resisténcias que
nos fortalece e nos faz florescer.”

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/floresser/
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€ por ndo me prender que eu te
pertenco

€ no risco da captura que eu
exerco liberdade

£ na solidéo que eu me encontro
com o mundo

€ no avesso da dor gue se
mascara a alegria

Sentimento dupla face

E a transformacdo esta no ato
de desdobrar-se

£ quando o sangue brota gue o

Titulo da obra: ~ corpocura
E no distanciar-se da escolha

Pre- parar-se gue a certeza se mostra
Expressaoc artistica: € na falta de tempo que se
Audiovisual multiplica as horas
& e no abandono do depols que

se reconquista o agora.

Draegng au P

“Diante do Isolamento nos perguntamos: o que so-
brevive? O que nao parou? De que outros modos o
tempo passa? Que movimentos/miudices a gente
nao ta acostumado a ver? Que vozes nao estamos
acostumados a ouvir, e gue histdrias contam? A na-
tureza tem sido nossa fonte de observacao e con-
selheira. E nos seus ciclos, ritmos e paradoxos que
temos encontrado acalanto, colo e conhecido sua
implacabilidade. Desde entao, nos reconhecemos
coletoras de miudezas e esparrAmadoras de se-
mentes. Esse video nasce desse proposito.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS


https://www.informasus.ufscar.br/pre-parar-se/
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128

tulo da opra:
Um dia de cada vez

Expressao artistica: Danca

P llots lctis

‘O I1solamento durante a pandemia nos faz viver dias
de maneiras no minimo diferentes. A obra retrata
essas faces do isolamento, e como vamos Nnos
reinventando, nos encontrando e aprendendo a viver
sem pensar No amanha, ja que ele é incerto.”

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS



https://www.informasus.ufscar.br/um-dia-de-cada-vez/
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Realinhando os
pPASSOS e as miudezas
da vida

Contornando com
tracos e olhares o que
deixel de perceber

A vida florescendo, 0s
tons laranja o sol
Titulo da obra: aquecendo
Revestindo Refletindo na beleza
3 vida de cada amanhecer.

Expressac artistica:
Literatura

Pria

Camocim - CE

Em meio as adversidades, aprendemos a ressignifi-
car a vida e tudo gque esta ao redor. Voltarmos a
melhor forma, e de certa maneira enxergamos as
coisas da vida como criancgas, € sermos resilientes e
infinitamente grandes.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/revestindo-a-vida/
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Vamos parar,
Com a hipocrisia
Ndao aceitamos violéncia e
mentiras
Vamos estacar,
Essa sangria
Nao se bate em menino e
nem menina
Titulo aa obra:
Dignidade
radical

Expressacartistica:

Musica

AE

Y ey =

Uma resisténcia resiliente as ameacas e
negacoes da dignidade das criancas, adoles-
centes e jovens do género feminino.

Link para acesso a obra pelo InformaSuUsS



https://www.informasus.ufscar.br/dignidade-radical/
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Titlle da abira:
Promessa

Expressao artistica:

Lit'e ratura

Penélope enfeita seus cabelos
com lacos de fitas coloridas e
perfumadas, contornando os

cachinhos dourados. Olha
outra vez no espelho e ajeita os
ultimos detalhes da sua
producado. Afinal, o que a
deixava tao entusiasmada
para voltar a escola? Apos o
longo periodo de reclusé@o
durante a pandemia do
coronavirus, voltar aos estudos
tornou-se um evento.

Cowee

Pocoes - BA

Penélope era uma menina dengosa e cheia de
Mmanias, nao se dedicava aos estudos, até passar por
momentos dificeis, guando fez promessa de

mudanca e deu O primeiro passo rumo ao seu

ousado sonho.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS

131



https://www.informasus.ufscar.br/promessa/
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€ ndo se esqueca da luz,
Que te faz crescer
Mesmo na tempestade,
Quando o desespero nos invade.
Germine a paz e a esperanca,
Viva como uma crianca

Vendo em cada canto

Uma vontade de criar.

E regue o amor

Que com tanto ardor

Mundo e vidas

Pode salvar.

Titulo da obra:
Floretsca na adversidade

Expressao artistica:
Literatura

)
-

,, MM ¢
4

Malinhos - SP

Os momentos mais desafiadores sao aqueles
que provocam maiores transformacoes no
Nosso jeito de levar a vida. Em momentos de
pandemia, lidar com uma imensidao de senti-
mentos e ter a consciéncia que a reinvengao e
florescimento pode nos levar a uma jornada de
descobertas de si mesmo.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/floresca-na-adversidade/
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Agora e olhar para frente,
ter mais ciéncia futura,
tanto mais consciéncia da luta,
aperfeicoar a arte do cuidado

e lembrar, com gratidao, todos
os sacrificios.

Agora e sentir-se mais gente,
manter-se prudente, transpor as
dunas,

pois guando de fato surgir a
cura

e soerguer a VIDA, sorridente,
uma a uma,

Tty IQ d 30 b = olharemos para o poente em
paz e fortalezaq,
pAN ciciando na breve brisa

toda a forca construida
QO NoVo lempo que Nos espera.

Expressao artistica:

Literatura

s »
BigueCl —S6

Inspiracao
A luta, a esperanca e a vitoria da VIDA sobre a Pan-
demia.

Se relaciona com o0 eixo tematico proposto quando
aborda o processo denso, conflituoso e traumatico ini-
ciado por um individuo contaminado ou na alusao ref-
erente a comunidade global nesse turbilhao inicial de
algo tao assustador, passando para um estado de paz,
tranquilidade, resiliente(s) enguanto se produz o pro-
cesso de cura. O poema ja propoe um futuro ao qual es-
tamos nos aproximando...

Link para acesso a obra pelo InformaSUS


https://www.informasus.ufscar.br/pan/
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Titulo da opra:
Rosa 4

Titulo da colecao:
Rosa

Exporessac artistica:
Artes Visuais

Portao - RS

“A partir da acao de revisitar, no periodo de pandemia,
fotografias que produzi ao longo dos anos, percebo um
traco visual que se faz presente em muitas imagens que
produzi: 0 habito de pintar as imagens, atraves da color-
Izacao digital, com a cor rosa. A obra se relaciona com o
eixo tematico "resiliéncia em tempos de pandemia" ao
Passo que revisito e reinvento meu trabalho artistico a
partir do contexto do isolamento social.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/serie-rosa/

"

O sol %

sempre nasce.

i T

L0 o

"A obra aborda a resiliencia de um professor, repre-
sentando todos os educadores que mesmo diante de
uma situacao conflitante, nao deixam de exercer seus
papeéis com amor e coragem.”

m\ﬁ\\\\’ .

WA,


https://www.informasus.ufscar.br/o-sol-sempre-nasce/
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€ tempo de reflexéo

€ tempo de cuidar do coracéo

Com a familia fico em casa todo dia
Até passar toda essa pandemia

O mundo esta em transformacao
[Mas eu sou hordestino

Sem forré néo fico nGo

Titulo da obra:
Forro na Quarentena

Expressaoc artistica:
Artes visuais

Feira ade Santana - BA

Musica com elementos do baiao, forro.

No arranjo voz e sanfona. A letra além de falar
sobre a Importancia de ficar em casa, apresenta
alternativas para lidar com o isolamento. Se nao
pode ir até o forrd, o forrd val até a sua casa: "sem

forro nao fico nao".

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/forro-na-quarentena/
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Tituloga opbra:
s/titulo

Titulo da colecao:
O acesso do acesso dentro e fora

= -; Expressac artistica:
P Fotografia

Salvagor - BA

Para a artista, "a obra tenta mostrar através da imagem
toda forca, resiliéncia, vulnerabilidade e fluidez
presente em todas nos, porém sendo retratado pela

mulher fotografada e suas feicoes e movimentos
corporais.”

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/o-avesso-do-avesso_dentro-e-fora/
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Resiliéncia

é a forca da
experiencia

que te torna capaz
de seguir em frente:
constantemente
perspicaz

Ti’tu_lca Eja opra: - indefinidamente
Sofisticada resiliéncia sorridente!

EXpressao artistica:
Literatura

d

Fernandopolis - SP

Inspiracao
A intencd@o de valorizar a resiliéncia como forca para su-

perar os desafios enfrentados durante a vida, sendo um
dos maiores deles, a pandemia.

Apresentar a resiliéncia como uma possivel esperanca
para as vitimas situacao retratada na obra

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/sofisticada-resiliencia/
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Titulo da obra:
Os arautos no
mundo do cordel

Expressao artistica:
Audiovisual

cre. Nevevie, (ralelfeir, Lo Teriecia,
Meilens, (levecra, CAulonco Pos-
Fonlefe OMNitloa Fons

Ficde Janeitc ™™g ]

“Estar no Rio de Janeiro em plena pandemia de
COVID-19 tem exigido de toda nossa equipe,
composta por trabalhadores da UFRJ, usuarios
do Instituto de Psiquiatria da UFRJ e comuni-
dade externa muita forca, resiliéncia, criatividade
e capacidade para nos reinventarmos como uma
equipe gue se dispde a estar sempre em contato
CONSIgo € com 0s outros e aprender com novas
experiéncias”

Link para acesso a obra pelo InformaSuUS


https://www.informasus.ufscar.br/os-arautos-no-mundo-do-cordel/

140 ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS

€ a vida ia acontecendo fora de mim, longe
de mim... Todos viviam recomecos, © muhdo
vivia uma nova escrita, mas eu tinha medo
demalis para virar qualgquer pagina e encar-
ar uma historia desconhecida. Foi guando
encareil essa carta de varias paginas que
percebi gue o melhor gue eu podia oferecer

| a Vocé e A sua geracao era encarar o
recomeco do mundo e o meu proprio. N&o
gue os medos me abandonaréo de um dia
para o outro, mas, em vez de tentar lidar
com todos de uma vez, vou encara-los um a
um, aos pouquinhos, um dia de cada vez,
assim como o mundo inteiro fez: aos poucos,
cada parcela do mundo foi voltando ao
normal, mas nao foi do dia para a noite. €
se hem o mundo, t&o vasto e grandioso, se
recupera téo rapido, por que eu deveria?

Titulo da obra:;
De dentro pra fora

Expressao artistica;
Literatura

,,élw?/ f%ﬁ oM Keetr!

Belo Horizonte - MG

O mundo pos-pandemia ja estava preparado para
recebé-lo, mas ele ainda nao estava. Engquanto
todas as pessoas, ansiosas por sairem as ruas,
passaram o periodo de reclusao tentando lidar
com a anhgustia da clausura, ele tentava enfrentar
0S seus medos mais intimos, frutos de uma
sindrome do panico recém-diagnosticada. Neste
conto, acompanhamos o processo de
autodescoberta e caminhada de quem teve que
encarar todos 0s seus receios, que antes eram
ImMmaginarios, se tornarem reais da noite para o dia.

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/de-dentro-pra-fora/

Reflexoes finais

O eixo Resiliéncia em tempos de pandemia recebeu 69 inscricoes, de pessoas das cinco regides do
Brasil e de trés paises Costa Rica, Portugal e Jap3o. E pertinente ressaltar que a categoria descrita como
performance foi a Unica expressao artistica que nao foi contemplada. Para a selecao das obras, o critério
da interface com o eixo proposto e a representatividade das tematicas abordadas foram essenciais.

As obras nos permitiram transitar pelas experiéncias de seus autores de forma intensa, favorecendo
uma compreensao ampliada a respeito do contexto no qual as pessoas estao inseridas e suas vivéncias
particulares para o enfrentamento dos desafios impostos pela pandemia.

O conteudo das producdes trouxe a tona a poténcia transformadora da arte. Além da expressao dos
sentimentos vivenciados, ela nos proporciona uma espécie de fuga da realidade, capaz de promover trans-
formacdes tanto em que a produz quanto em seus fruidores, e nos da forca para seguir enfrentando a re-
alidade e os sofrimentos da vida.
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[cap-6] Eix0o 4 - Permanéncias e
transformacoes da cultura

Fernanda de Cassia Ribeiro
Helena Zoneti Rodrigues
Sabrina Carvalho Verzola
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O Eixo contou com uma gama de diferentes expressdes inscritas: Literatura (14), Artes Visuais (10), MUsica
(7), Audiovisual (4), Fotografia (1) e Artes Cénicas (1); com diversidade etaria entre 20 e 66 anos, 78% dos
INnscritos eram maiores de 30 anos de idade. Contando também com grande diversidade territorial, foram
recebidas obras de 25 cidades do pais. Destas, a maioria (44%) concentrava-se em diferentes cidades da
regiao Sudeste do pais, ficando subsequentemente a regiao Nordeste (32%), Centro-Oeste (12%), Sul (8%)
e Norte (4%).

O Eixo 4 se destaca como uma representacao do enfrentamento do isolamento social e da nova realidade
originada pela pandemia da COVID-19 a partir da vinculagcao entre a subjetividade e a expressao das carac-
teristicas culturais. Além disso, a apresentag¢ao das obras proporciona a contemplacao das caracteristicas
de habitos, crencas e conhecimentos |locais e regionais a partir do paradoxo das questoes de diversidade
e desigualdade social, ainda mais ressaltadas pelo turbilhdao pandémico no Brasil.

Dessa forma, evidencia a analise de adaptacao e do redimensionamento dos mecanismos de acesso a
educacao, cultura e arte a partir dos elementos socioculturais que rompem o paradigma dos arquétipos
tradicionais e artisticos no mercado de consumo. Por conseguinte, este Eixo demonstra a necessidade de
reinvencao de novas estratégias para o consumo de bens culturais no Brasil, a partir da materializacao da
liberdade de expressao muito além das redes sociais, estimulando também a criatividade e a representa-
tividade pela efetiva integracao entre a arte e a cultura de um povo.

Nesse contexto, depreende-se a multidisciplinaridade e a inter-regionalidade como caracteristicas das
obras artisticas, literarias e audiovisuais, pelas caracteristicas regionais e sensoriais conforme a forma de
expressao vivenciada por cada autor e autora, bem como das participa¢cdes em obras coletivas, pois con-
seguiram a manifestacao do proprio saber-fazer e da sua arte. Sobretudo, pela expressao dos sentimen-
tos, ora de ansiedade e temor, ora de alegria.

Mas, todos como uma rea¢ao a pandemia da COVID-19, a qual € intrinseca ao cotidiano individual e atinge
a coletividade com tantos danos, como os fisicos, mentais, espirituais e socioecondmicos. Por conse-
guinte, o 40 Eixo proporcionou a participacao e a integracao dos atores sociais nas mais diversas formas
de expressao da arte, que tornaram possivel a criacao das obras intelectuais como um resultado para a
sociedade, para que esta, mesmo que diante do isolamento social, possa conhecer a nossa regionalidade
e diversidade culturais a partir das manifestacoes artisticas dos nossos artistas no Brasil.

A maior parte das obras expressaram as adversidades do periodo pandémico, a subita chegada do coro-
navirus; o conflito entre natureza e interacao humana, agora hibrida por novas tecnologias para comuni-
cacdes que antes eram presenciais e agora sucedem remotamente. Todavia, o Eixo 4 demonstrou tam-
bém permanéncia: o resgate da cultura regional e da ancestralidade, sobretudo, resisténcia e critica.

Cap.6 - A Galeria
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Universo em Desencanto
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Titulo da obra:
Livro de Historias
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Titulo da obra:
Fé e Protecao

Link para acesso a obra pelo InformaSUS



https://www.informasus.ufscar.br/a-morte/
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A gente ndo é soé Sergipe Historiografia,
A gente é Sergipe da Cidadania!

A gente ndo € so Sergipe do Bem me quer,

A gente e tambem Sergipe dos Almir do Picolé!
A gente ndo é so Brasdo,

A gente € uma Historia de Revolucdo!

A gente ndo é so Pretérito Perfeito do Indicativo,
A gente e Pretérito Perfeito de Ser Povo Escolhido!

Titulo ga obra:

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Nadamos em ondas cerebrais

e morremos em gotas de porqués
Uma eloguéncia na realidade
para nos tornar insensatos
Pontos vermelhos num mapa
sem nenhuma localidade
Pensamos que somos estrelas
mas somos cristais de areia

Titulo oa obra:
Subconsiente

A alor

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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tulo da obra:
SIRI - MECANICA LeTRA

Link para acesso a obra pelo InformaSUS


https://www.informasus.ufscar.br/a-morte/

ARTE PORQUE E PANDEMIA: CULTIVANDO CUIDADOS CRIATIVOS POR MEIO DE FESTIVAIS REMOTOS 153

Estava chegando o Dia do Folclore, e a Cuca queria reunir
seus amigos. Entdo, ela resolveu fazer uma festa na mata.
Chamou seu primo, o Saci, e pediu para que ele levasse o con-
vite a todos eles: o Boitatd, o Curupira, o Lobisomem, o Negrin-
ho do Pastoreio, o Boi-Bumbad e a Mula sem cabeca. Ela
mandou dizer a Caipora que fosse em sud forma masculing e
ao Boto cor-de-rosa que arranjasse um jeito de aparecer. Mas,
que ninguém faltasse, pois ela exigia a presenca de todos e se
eles nGo comparecessem, os transformaria em pedra.

Tittlo da.obra;
A Festa ad Cuca

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Tenho que me atualizar pelos stories
Meu perfil atual deu um grande boom
Vou me atrasar para as aulas online
Hoje o acesso serd pelo Zoom

Tittler cta ohra.
Isolamento Virtual

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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la opra:

Clet O

Titulo

Filhos Amados

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Titulo da obra:
E.T. S Humanos

d

bvin Fefron
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Titulo da obra:
Procurando
um Teatro

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Nao possuem células

Titulo da obra:
O Som que Contagia

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Onde a noite
faz morada

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Titulo da obra:
Evolucao

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Agora, apos esse isolamento de
saudade

finalmente se sabe

a verdadeira falta do abraco

a falta do beijjo, a falta do tato
que Nnao seja touch screen

a falta de estar com quem se
ama

e de tudo aquilo que n@o cabe
numa tela fria

Titulcca oora:
A vida REfeita

T Lo

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Titulo da obra:
Na Fita com Beto Ehong
feat. Flavia Bittencourt
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Titulo ga opra:
Tudo de Vez
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Eu estava aqul lhe observando
£sse amor que ha no teu olhar,
£ para a minha pessoa, ou,
Posso ter me enganado, sei lq,

Porque vi gue vocé me olhou,
[Tlas foi de um modo querente,
Que se nao fosse esse bloqueio
Do corona... justamente...

Titulo da obra.
Paqueracao

d

Link para acesso a obra pelo InformaSUS
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Reflexoes finais

O 4° Eixo tematico do Festival CultivAR-TE contemplou ao todo 37 inscricdes com um total de 68
obras, das quais somadas as questdes sociais, culturais e politicas, compreendem como a experiéncia do
isolamento social e do cotidiano pandémico, reforcaram ou transformaram a cultura. Como costumes,
Mmaneiras de estar e ser puderam ser mantidas, ressignificadas ou modificadas, considerando que 0s cos-
tumes e valores de uma sociedade Nnao sao estaticos e que a cultura sempre sofre mudancas, as expressoes
artisticas do Eixo delinearam os modos pelos quais a pandemia e a experiéncia do isolamento enfatizaram
ou transformaram a cultura. Concebendo “cultura” como aquilo que caracteriza um grupo, Povo OU socie-
dade, sua linguagem, técnicas, culinaria, artefatos, costumes, conhecimentos, vestimentas, mitos, valores,
tradicoes, padroes estéticos e éticos, e de maneira geral, aquilo que caracteriza o cotidiano, também es-
paco de conciliagcao, transformacao, conflitos e resisténcias. (DORNELES, 2011).

Referéncia bibliografica

DORNELES, Patricia. Identidades inventivas: territorialidades na rede de cultura viva na regidao sul.
Tese (Doutorado em Geografia) - Programa de Pds- Graduacao em Geografia, Instituto de Geocién-
cias, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 20T11.
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